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末婚、晩婚、非婚、否婚、とにかく、結婚しない人が増えているのだそうだ。

昨年、結婚に至るには、結婚のための活動「婚活」が必要だと力説した本が話題になつた。

婚活と―言でいつても、従来の 「お若い二人」のお見含いだけではなく、

娘や息子の写真片手に親同士がする「代理見合い」から「熱年見含い」まで登場する時代。

今号では、結婚の現在を特集した。

「,督,舌」とぃぅ言葉が認知され、
何歳からでも婚活しやすい空気は

生まれたが

とくに男性の生涯未婚率
'1は
高くなり

続け、1980年に26%だ ったのが20年後に

は、約5倍の1257%に なっている。また、い

わゆる結婚適齢期といわれる25～29歳の

女性54%、30～34歳の男性42.9%は未婚

である。18～39歳の未婚者に結婚に対す

る考えを聞いたところ、「V ずヽれ結婚する

つもり」と答えた人の割合は、女性943%、

男性93.9%。「一生結婚するつもりはない」

と答えた「否婚」の人は男女とも約6%で

ある。決して結婚をしたくない、わけではな

いことがわかる。

性局Jによる役割が
結婚の障壁になっている

「結婚していない理由」(グラフ参照)は、

「適当な相手にめぐり合わないからJが男

女ともに最も高く6割を占めている。

2番目の理由として、女性は「自分の自

由になる時間やお金が少なくなるから」、

男性は「経済力がないから」があがってい

る。結婚したら、女性は「自分のことより家

庭を優先に」、男性は「家族を養う収入を

得なければ」といった従来通りの価値観

が障壁になっている。

非正規、正規で
大きな差が出る、結婚、出産

過去5年間に結婚した25～39歳の男性

は、非1正規雇用12%に 対し、正斑雇用は

24%・3。また、過去3年間に結婚した男性

を所得別にみると、年収100万円以下8%、

400万～500万円21%。 不安定雇用、低

所得の男性にとって結婚は難しい状況で

あることがわかる。
一方結婚した女性は、非正規25%、正

規28%と 大きな差はなかった。が、過去5

年間に出産した人は、非正規22%、正規

43%と、大きな差が出ている。

挙:=t口数露妻費用
平均303.1万 円なり★4

ラッキーなことに
“
適当な相手

"に
めぐり

合い、結婚に至ったとして、平均的な結婚

にかかる費用は、挙式・披露宴以外に、婚

約に100万 円、新婚旅行に50～ 80万 円、

新生活準備に200万～300万円…。

そして数十年。夫のリタイア後、夫婦の

時間が増えることに「うれしい」妻27%、

夫48%。 「うれしくない」妻32%、夫16%。

「生まれ変わっても今の相手と結婚したい」

妻26%、夫41%・5。

「結婚しても、しなくても、どのみち君は

後悔することになる」と言ったのは、占代

ギリシャの哲学者ソクラテス…。さて、どう

する結婚?!

打 生涯未婚率:45～49歳と50～54歳未婚率の
平均値。50歳時の未嬌率

・2 H17版 「国民生活白書」
'3「
生活に88する継続調査』03年 厚生労働省

・4 2006年
・5 生 保各社でつくる「MDRT日本会」調査

明るく乗り超えられる !

Q 大 野さんが「かなえの会」に入会さ

れたきっかけは何ですか

大 姑 が多発性脳梗塞で倒れて、介護

する立場になったのがきっかけです.

1988年 、社会福祉協議会の介護教生に

参加したとき、結成後間もない「かなえの会」

を知|り入会しました。キ時の会長から「介

i箕中の人の生の声を反映したい」と言わ

れて、首J会長をさせていただき、その後会

長を数年間勤めました.7年 余りの介護を

終え、今は、皆さんのよろず相談事や支援

活動を引き受けたり、後進の人たちに会の

主旨や経験談を伝えていく役Flを頑張っ

ていますゥ

Q よ ろず相談事は、どのようなものが

多いのですか

大 日 常生活の相談から、介護保険の中請

の仕方や福祉制度に関すること、介護者が

抱えている日頃の悩みやグチなど、内容は千

差万別ですF先日、「紙オムッを嫌がるお年

寄りの下着をいくら洗っても臭くて困る」とい

う相談がありました。「臭い下着は捨てて、全

部新しい物に取り替えたらどうですか」と言っ

たところ、「そうてすオa。気す手ち力潮とくなりました」

と喜1封化ました。介護者は懸命に介設してい

るうちに、 。つの考えにホliらわれて落ち込み

がちですが、ちょっとした一言で吹っ切れるこ

とがよくあります.会員参加のバスツアーのと

きは、私の隣の席を一つ空けておき、誰でも自

由に座って言舌力`できるように″じ韓出すています。

Q 婦 人生活社発行の雑誌「やさしい手」

1996年春号に、「かなえの会」の記事が

掲載されたそうですが

大 丁 度、阪神大震災の翌年い銘年の「一

年おくれの新年会」の日に雑誌社の取材

を受けました.地震直後の助け合いがス

ムーズに行われたのは、「かなえの会」が

困っているお年寄りなら誰でも受け入れ、

介護者も支援者もみんな平等であり、「随

時必要とされることを行う」というおおらか

な考え方が良い成果を′とんだのだと嬉し

い評価をもらいました。

介護者は、おおらかさが大切。たまには

骨休めをして自分の健康のことを一番に

考えてほしい。デイサービスやショートステイ

を上子に利用して、リフレッシュする自由な

時間を取り戻してください。そうでなければ、

良い介護はできません。

Q 「 在宅介護を支え合う地域づくり」に

取り組もうとしている人たちに、アドバイ

宝塚市介護者家族の会「かなえの会」の中心メンバーとして、
長年支えてこられた大野貞子さんは、実顔のヒッサツよろず引受人!
いつまでも変わらないパワーの源は何でしょうか。

スをお願いします

大 あ まりむずかしく考えないで、いい意

味でのおせィDかいの集まりを作ることだと

思います。何寺'も
・人で抱え込まないで、

みんなで助け合って楽に介護しようという

ことです。要介護者にもいろいろなケース

がありますが、体面をはばかって家の中に

閉じ込めないで、気発に相談してほしいで

すね。男性の介護者も同様です。

「できる人が、できるときに、できることを

する」これは私のモットーですが、決して無

理をしない、押しつけないという考え方が

支援活動を長く地域に定着させる秘訣だ

と思いまf‐ね。「かなえの会」では、すでに

介護を終えた35人 の会員が、明11は我が

身という思いで支援活動を続けています。

Q こ れからの夢はなんでしょうか

大  「 かなえの会」の活動以外に、老人

が何時でも自由に集える「遊び場」と、子

どもたちを集めてユ]作をしたり、そろばんを

教えたりできる「子育て広場」を開きたい

と思っています。

一インタビューを終えて一

「何かあればすぐ駆けつけてくれる友だちがた

くさんいるから、老後は何のとはヽ配もありません」と笑
顔で明言する大野さん。人が好き、子どもが好き、
そして夢があるからパワーも仕まれるのです。近所
に、大野さんのような方が店てくれたらと思わずに
はいられないインタビューでした。

(かなえの会〉
1988年結成。「かなえ」は古代中国の三本足の器「鼎」
から引用。介護者、支援者(地域)、福祉関係機関の三

本柱で高齢者を支えようという連旨。
■主な活動
1)月一回の定例会と月刊登「かなえ」の発行
2)夏冬の地域別ミニ集会
3)年一回の新年会、花見、料理数室、コカ ー博
4)会員同志の交流は自由、必要に応じ助け合い支
え会う

■会員数
80人 (内男性会員7人/介積者35人、要介憲者10人、

支援者35人 )

(%)

ネットワーク委員としての2年間、色 あ々りましたが最終けでは「劇

団ひとりJになってしまいました。へっiFこ記者のインタビューに

快く応じて Fさった天野さん、大野さんには,じヽより感謝しておりま

す。(ヤダッチ)

ネットワーク委員とは:西宮市男女共同参画センター ウェープを拠点に市
民参画の事業を推進することを目的に公事で選ばれた市民(任期2年)。現在
の第4期 委員は主に情報驚の標集・発行をしている。

ウェーブ (WAVE)の 意味 :「男女がともに行動し、活気に満ちた平等社会
をめざす」ことを意味する言葉(With/Act/Vitality/Equality)の頭文字と、
男女共同参画社会の実現に向けて大きな波(うねり)をつくっていこう、と
いう思いがこめられています。

ウェープは、男女共同参画社会の実現をめざす施設です。性別、年齢、国

籍にかかわらず、ご利用いただけます。

⑥開館時間 1月 4日～12月28日/9:00～ 22:00

③受付時間 月 ～土曜日(年末年始、休日除く)/9:00～ 17:15
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変わる
66結
婚
"

『男女平等、両性の合意による婚姻Jの62年 間
昭和22年、憲法普及台が発行した「新しい憲法 明 るい生活」には、「夫婦は同等の権利を持ち、
財産のことや相続のことについても、今までのように男だけを重く扱いまを軽んするということのないようになつた。
(中鶴)男と女は全く平等になり、いままでのような家族制度にしばられることはなくなつた。
そのかわりこれからの男女は結婚や夫婦生活に対して全く自分で責任をおう必要がある」とある。
男女が対等に、個人の意思によつてできる「清婚」から62年、結婚はどのように変化してきたのか、
移り変わる時代とともに

“
結婚の周辺

"を
たどってみた。
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毒年表資料 「女性のデータフック」嘉41tF有斐閣、「家族デー47ブックJ有斐閣、十年表昭和史J
岩波フックレット、「女性情報1パドウィメンズ オフィス、H17年版「国民生活白書1内閣府

カリフォルニア州「同性婚」はどこにいく
2009年 1月4田、同性婚を禁じる州憲法改正案が賛成多数で可決された。

前年の2008年 5月 「異性の結びつきは法的に『結婚Jと呼ばれるのに、家族法が同
1士間に同じ地位を認めてしヽないのは、平等を定めた憲法に違反する」との判断により、

同性でも結婚できる半け決が出て、6月から認められていた。一方、同性婚に反対する人
たちが同性婚を禁じる新たな提案をして、今回住民投票で通った。カリフォルニア州で
は有権者の投票で憲法を変えることができるのだ。6月以降すでに婚姻属を出してしヽ

る同性カップル]万8千組の権和」を無効にするかどうかの答えはまだ出てしヽない。

反対派は「投票結果を尊重しないのは民主主義ではない」と批判するが、支持派は「少
数派の人権を多数派で決めることに抵抗があるJ。

米国ではマサチューセッツ州とコネティカット州が同性婚を認めている。

8、たりで読むニューフアミリー生活
誌『クロワッサン」発行 (現在のキャ
ッチコピー|よ「日常生活を通して考
える 女 の暮し方 男 の害し方J)

‖負け犬の遠以え!未婚 子ナシ、
30歳 以上の女性を「負け犬」
と定義。とりあえす「負けまし
た～Jと言つておいたら生き
やすしヽのではなかろうか、と

できちゃった婚改めダブルハッピー婚、になるか
おめでた婚、授かり婚、ダブル八ッピー婚、これらすべて「できちゃった婚」。ブライ

ダル産業が、イメージアップのために考えたネーミングだそうだ。
2005年 版国民生活白書によると、できちゃつた婚による第一子の書」合は、2000

年までの20年 間で126%か ら2630/0に倍増してしヽる。とくに、19歳以下では8割

以上、20～ 24歳 で|よ約6割が「できちゃった婚」により生まれている。すでに20代

前半までの結婚は「できちゃった婚」が主流だと言える。15～ 49歳 の女性5書」、男

性6害」が「子どもができたら結婚したほうが良しヽ」と答えていることから、法律婚重視
の価値観が若しヽ世代にも根強しヽことがわかる。

しかし、19歳以下の女性5B40/9、男性4030/0、20～ 24歳 女性4250/0、男性
4340/0と離婚率が高いのもこの世代の特徴だ。

料理はすべて、電子
レンジでチンする

「チン妻」出現 削司紀香、所翌叡昏」。いわゆる「連
玉」。男性は経済力より 性もや
個性て
‐
選ばれる

・
時代に?|


