
生活保護受給者に対する健康管理指導のイメージ

《健康管理指導プログラム》
◆生活習慣病患者

食事・運動等の生活習慣の改善指導
による重症化の予防

◆精神疾患者
適切な服薬管理の指導

◆医療機関の受診に問題のある者

・頻回受診・重複受診の是正改善指導

・病状の疑いのある者に対する受診勧奨

健
康
増
進

健康管理指導事業の対象候補となる生活保護受給者
◆糖尿病等生活習慣病患者 ◆精神疾患者
◆医療機関の受診に問題がある者（頻回受診・重複受診・未受診等）

参 加

生活保護受給者の
健康増進の実現に
努める！！


