
 

 
参加者 17 組 34 名（男子 6 名・女子 11 名） 

 
Q１．今日の『エコクッキング教室』を何で知りましたか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Q２．今日、『エコクッキング教室』に参加してどうでしたか？ 

 
 
 
 
 
 
Q３．どんなところが楽しかった（楽しくなかった）ですか？ 
  ・こぶたまんを作って楽しかった。 
  ・おいしくて、楽しかった。 

・分からないところは、聞いたり協力したりしたところ。 
  ・こぶたまんを作ったところ。 
  ・かわいいこぶたまんを作れたところが楽しかった。 
  ・こぶたまんの生地をこねる時と、ぶたのトッピングをするところ。 
  ・手軽にできる料理の作り方を学べた。 
  ・はじめての料理で、野菜を切るのも炒めるのもおもしろかった。 
  ・みんなで作れたので良かった。 
  ・いろいろな料理が作れてうれしかったです。楽しかったです。 
  ・こぶたまんの形を作るのが楽しかった。 
  ・スペイン風オムレツを一から作って楽しかったです。こぶたまんは、耳や目を作

ってかわいく出来て良かったです。 
  ・こぶたまんの生地や具をこねたところ。 

・自分で普段しないことをしたところ。 
  ・野菜を切ったりするところ。 
  ・野菜を切ったり炒めたりしたところが、すごく楽しかった。 
  ・こぶたまんを作るときが楽しかった。みんなで作っておいしかった。 
   
 

学校の掲示板 4 組 23％ 
市政ニュース 7 組 41％ 

市のホームページ 2 組 12％ 
学校からのチラシ 2 組 12％ 

紹   介 2 組 12％ 
合   計 17 組 100％ 

楽しかった 17 組 100％ 
楽しくなかった 0 組 0％ 

わからない 0 組 0％ 
合   計 17 組 100％ 



Q４．また『エコクッキング教室』があれば参加したいですか？ 
 
 
 
 
 
 
Q５．エコクッキング（調理）を通して身近なことから、ごみを減らせることが 

学べましたか。 
 
 
 
 
 
 
 
Q６．今日の感想や意見、今後してほしい企画があれば書いてください。 
  ・今後も、こぶたまんみたいに楽しくできて、楽しい物を作る企画がしてほしい。 

・スコーンやピザやお菓子を作りたい。 
  ・楽しかったで～す。 
  ・全部おいしかったけれど、こぶたまんが一番おいしかったです。作ってみたいも

のは、ハンバーガー・おみそ汁・メンチカツです。 
  ・お菓子(ドーナツ)を作りたい。 
  ・またあるなら、もう１度やりたい。 
  ・知らない食べ物とかが作れて楽しかったです。ありがとうございました。 
  ・ごぼうがきらいだった。 
  ・エコクッキングの内容がもう１つ分からなかった。どのあたりがエコなのか。 
  ・バランスが取れたメニューで見た目も楽しく、味もうす味でおいしかったです。 

・手早くできる朝ごはんのメニューなど企画してほしいです。 
・ブロッコリーがおいしく食べられました。 
・今日はスペイン風オムレツを作って、できないことがいっぱいあって、ちょっと

ショックでした。でも、できたのでうれしかったです。今度また参加したいです。

もっと練習します。 
・親子一緒に参加できて楽しかったです。 
・家でしなかったことをしたから楽しかった。 
・お母さんといっしょにできて楽しかったです。家でも作ってみたいと思った。 
・今度は、「簡単おすすめ料理」や「ケーキ」を作ってみたいです。 
・うどん作り。 
・こぶたまんが簡単にできておいしかったです。 
・パン教室をやってください。 
・とても楽しかったから、また来たいです。 
・今日の教室に参加して、もっと別の料理を作ってみたくなりました。 

 

参加したい 17 組 100％ 
参加したくない 0 組 0％ 

わからない 0 組 0％ 
合   計 17 組 100％ 

学べた 16 組 94％ 
学べなかった 0 組 0％ 
わからない 1 組 6％ 
合   計 17 組 100％ 


