
 

 
日 時：平成 23 年 8 月 10 日(水) 10:00～13:30 
参加者：14 名（男子 5 名・女子 9 名） 

 
 
Q１．今日の『こどもエコクッキング教室』を何で知りましたか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Q２．今日、『こどもエコクッキング教室』に参加してどうでしたか？ 

 
 
 
 
 
 
 
Q３．どんなところが楽しかった（楽しくなかった）ですか？ 
 
・ゼリーを作る時にミキサーにかけるのが初めてで、使えてよかった。 
・とにかく楽しかった。 
・自分で作って自分で食べたのが楽しかった。 
・包丁を使ったり洗い物をしたこと。 
・ささみにコーンフレークを付けたところが面白かった。 
・ミキサーの使い方が分かった。 
・自分で料理ができたこと。 
・じゃがいもの皮をむく時ちょっと難しかったけど楽しかった。 
・お肉を切ったのが楽しかった。 
・自分で野菜を切る時にいろんな野菜を切れて楽しかった。 
・お料理を作るところと切るところ。 
・作るのが楽しかった。 
・いろいろな料理を学びながら、楽しく料理をできて楽しかったです。 
・いろんな料理が楽しめて、最後はみんなで食べれたから。 
 
 

学校の掲示板 0 名 0％ 
市政ニュース 13 名 93％ 

市のホームページ 0 名 0％ 
回答なし 1 名 7％ 

合   計 14 名 100％ 

楽しかった 14 名 100％ 
楽しくなかった 0 名 0％ 

わからない 0 名 0％ 
合   計 14 名 100％ 

Q３へ 

Q４へ 



Q４．また『こどもエコクッキング教室』があれば参加したいですか？ 
 
 
 
 
 
 
Q５．エコクッキング（調理）を通して身近なことから、ごみを減らせることが 

学べましたか。 
 
 
 
 
 
 
 
Q６．今日の感想や意見、今後してほしい企画があれば書いてください。 
 
・たくさん料理が作れて良かったです。お皿を洗う時に、古布で拭いたら洗剤を少し使

うだけで良いとかがエコでいいなと思いました。楽しかったです。 
・お料理のデザートはケーキでもいいです。楽しかったです。 
・すごく楽しかったです。 
・楽しかった。 
・楽しかったです。火を使ったら手が燃えそうでドキドキしていました。 
・今日みたいなことがあれば参加したいです。 
・3R を知っていたけれど、もっと詳しく知れて良かったです。 
・こどもエコクッキング教室で料理を自分でできるだけ作れて、家でちょっと作ってみ

ようかなと思った。 
・コーンを衣の代わりにして、とてもとてもおいしかった。 
・季節ごとに料理を変えて教えて欲しい。 
・来年のメニューは、コロッケにして欲しい。楽しかった。 

参加したい 12 名 86％ 
参加したくない 0 名 0％ 

わからない 2 名 14％ 
合   計 14 名 100％ 

学べた 13 名 93％ 
学べなかった 0 名 0％ 
わからない 1 名 7％ 
合   計 14 名 100％ 


