
 

 
日 時：平成 24 年 8 月 8 日(水) 10:30～14:00 
参加者：８名（男子４名・女子４名） 

 
 
Q１．今日の『こどもエコ料理教室』を何で知りましたか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Q２．今日、『こどもエコ料理教室』に参加してどうでしたか？ 

 
 
 
 
 
 
 
Q３．どんなところが楽しかった（楽しくなかった）ですか？ 
 
・いろいろな料理が作れて楽しかった。 
・料理体験だけでなく、無駄を無くしてエコのお話を聞いてためになりました。

子供の様子を見守りながら、試食での反応を感じとれて今後もヒントに、今日

の献立を作りたいです。 
・家では、そんなに最初から最後まで料理をしたことがないのですごく楽しかっ

たです。また、来年もここで料理をしたいです。 
・混ぜるところ。 
・切たり、煮たりすることが楽しかった。 
・野菜など包丁で切るところが楽しかったです。 
・野菜を切るところ。 
 
 
 
 
 
 

学校の掲示板 0 名 0％ 
市政ニュース 5 名 63％ 

市のホームページ 0 名 0％ 
その他 2 名 25％ 

回答なし 1 名 12％ 
合   計 ８名 100％ 

楽しかった 8 名 100％ 
楽しくなかった 0 名 0％ 

わからない 0 名 0％ 
合   計 8 名 100％ 

Q３へ 

Q４へ 



Q４．また『こどもエコ料理教室』があれば参加したいですか？ 
 
 
 
 
 
 
Q５．エコ料理（調理）を通して身近なことから、ごみを減らせることが 

学べましたか。 
 
 
 
 
 
 
 
Q６．今日の感想や意見、今後してほしい企画があれば書いてください。 
 
・自分で作った料理が美味しくて、また料理教室に参加したいです。 
・エコについてのお話しも聞くことができ、いずみ会の方々から丁寧に料理を教

えていただき、参加してとても良かったと思います。 
・エコで工作を作ってみたいです。 
・料理が楽しかったです。美味しかったです。 
・とても楽しかったし、生ごみが少しなのですごいなと思いました。 
・いずみ会の方々に料理を教えていただき、また、エコのお話しも聞くことがで

き、参加してとても良かったと思いました。 
・姉妹でも参加出来るもの。子どものみ参加出来るもの。 
・栄養バランス（赤・緑・黄）で、献立の作り方も一緒に親子で学びたいです。

以前も市主催の料理教室に参加しましたが、苦手な野菜が入っていても家で作

ったら好評でした。 
 

参加したい 8 名 100％ 
参加したくない 0 名 0％ 

わからない 0 名 0％ 
合   計 8 名 100％ 

学べた 8 名 100％ 
学べなかった 0 名 0％ 
わからない 0 名 0％ 
合   計 8 名 100％ 


