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阪神香櫨園駅下車南へ徒歩６分
ＪＲさくら夙川駅下車南へ徒歩１５分
阪急夙川駅下車南へ徒歩１７分

2月11日(火・祝）
13：30〜15：30

⻄宮市⽴中央図書館 集会室

ＮＰＯ法人プラス・アーツ
理事⻑ 永田宏和氏

2020年

会場

講師

定員 ８０名（１月１０日から先着順に受付）
※申込方法は裏面をご覧ください

切り取り線

「災害イツモ講座」参加申込書

フリガナ
名 前

フリガナ
名 前

託児をご希望の方はご記入ください。
託児を希望するのは

・ 歳児 名

・ 歳児 名 です。

平日昼間連絡先：電話番号 。

※託児の申込は先着10名、
1月16日(木)までです。

１申込用紙で２名までお申し込みいただけます。

（開場：１３：１０）

阪神・淡路大震災２５年事業



受付期間：２０２０年１⽉１０⽇（⾦）〜２⽉９⽇（⽇）の午前９時３０分〜午後６時
（定員８０名／先着順）
※1/14(火)、1/20(⽉)、1/27(⽉)〜2/6(木)は休館⽇です。
※託児（２歳以上就学前まで／先着１０名）のお申し込みは１⽉１６⽇(木)までです。

受付場所：⻄宮市⽴中央図書館カウンターに表⾯の申込⽤紙をお持ちいただくか、
電話でお申し込みください。 ※１申込につき２名までお申込みいただけます。

「災害イツモ講座」は、これまでに全国各地で開催され、
参加者平均満足度９５％以上の人気防災講座です。

講師
1993年大阪大学大学院修了。
2005年ファミリーが楽しく
防災を学ぶプログラム「イ
ザ！カエルキャラバン！」
を開発。2006年NPO法人プ
ラス・アーツを設⽴し、理
事⻑に就任。

現在、全国各地及び、中国、東南アジア、中南米など
海外での防災教育普及に積極的に取り組む。東京メト
ロ、三井不動産グループ、無印良品、NHKなど企業・
メディアが展開する防災啓発プロジェクトのアドバイ
ザーも数多く務める。『第６回21世紀のまちづくり
賞・社会活動賞』受賞、『第１回まちづくり法人国土
交通大臣賞【まちの安全・快適化部門】』受賞。国際
交流基⾦『地球市⺠賞』受賞。JICA理事⻑賞受賞。
TBS「情熱大陸」、⽇本テレビ「世界一受けたい授
業」などテレビ番組にも多数出演。

講座内容

防災の知識や、災害時に役⽴つ知恵を
しっかり楽しく学べます。

◎誰でもすぐに、安くできる

家具の転倒防止対策！
◎これさえあれば安心。自宅避難の強い味方

自宅避難推奨グッズ紹介！
◎一番困るのに一番できていない

災害時のトイレ対策！
◎非常食の新常識。災害時こそ食で元気に

ローリングストック法の紹介！

他にも盛り沢山の情報をご提供します！

主催・会場・申し込み・問合せ先 ⻄宮市⽴中央図書館
〒662-0944 ⻄宮市川添町１５−２６ 電話：０７９８−３３−０１８９

プラス・アーツは、2006年に設⽴された、防災を中心に教育やまち
づくり、環境、国際協力などの社会分野に対しアーツ（アート、デ
ザイン、建築）や既成概念に捉われないアーティスティックな

発想を導入し、課題の解決、分野の再活性化をめざして活動している
NPO法人です。地域の防災訓練を楽しく学べるようにアレンジした防
災体験プログラムと、おもちゃの交換会「かえっこバザール」を組み
合わせた防災イベント「イザ！カエルキャラバン！」なども実施。

申込方法


