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高高
齢齢

者者
のの
皆皆
ささ んん のの 社社 会会 参参

加加
をを

支支
援援

一一
人人

ひひ
とと
りり がが

長長 寿寿 社社 会会
のの
主主

役役
にに

今号の主な記事�
◇来年4月採用予定の高校卒事務職など
　市職員を募集 ………………………2面�
◇11月採用予定の市職員（任期付き）募集 …2面�
◇「ライフサイエンスセミナー」開催 ……3面�
◇保健だより …………………………8面�
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在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
ご
利
用
を

わ
が
国
の
平
均
寿
命
は
、
第
２
次
世
界
大
戦
後
大
幅
に

伸
び
、平
成
１５
年（
２
０
０
３
年
）に
は
男
性
が
７８
・
３６
歳
、

女
性
が
８５
・
３３
歳
と
な
り
、世
界
最
高
の
水
準
に
達
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
６５
歳
時
の
平
均
余
命
は
、男
性
が
約
１８
年
、

女
性
が
約
２３
年
で
、
男
女
と
も
高
齢
期
が
長
く
な
っ
て
い

ま
す
。

市
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
こ
の
長
い
高
齢
期
を
充
実

し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
生
き
が
い
に
つ
な
が
る

活
動
や
積
極
的
な
社
会
参
加
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
介
護
を
必
要
と
し
な
い
で
、

一
日
で
も
長
く
健
康
で
あ
る
よ
う
、介
護
予
防
を
推
進
し
、

そ
の
拠
点
と
し
て
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
を
一
層
充
実

し
て
い
き
ま
す
。

今
後
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
む
け
、
高
齢
者
福
祉
に
関
す

る
ご
意
見
な
ど
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
は
長
寿
福
祉
課
（
０
７
９
８
・
３
５
・
３
０
７

９
）
へ
。

本
市
の
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
本
年
４
月

に
新
た
に
２
カ
所
開
設
し
、
１６
カ
所
に
な
り
ま
し
た

�
下
表
参
照
。

自
宅
で
の
介
護
や
支
援
が
必
要
な
人
、
ひ
と
り
暮

ら
し
の
た
め
不
安
の
あ
る
人
、
介
護
に
携
わ
っ
て
い

る
ご
家
族
な
ど
の
身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
、
同
セ

ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
専
門
職
員
が
介
護
の
相
談
を

は
じ
め
、
保
健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、
介
護
保

険
の
利
用
相
談
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
必
要
な
時

に
は
、
自
宅
を
訪
問
し
て
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
利
用
者
一
人
ひ
と
り
が
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
市
な
ど
の
行
政

機
関
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
と
連
絡
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
介
護
を
必
要
と
す
る

状
態
に
な
る
こ
と
を
未
然
に
防
ぎ
、
健
康
で
生
き
生

き
と
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
効
果

的
な
介
護
予
防
プ
ラ
ン
作
成
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
ご
家
族
が
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
介
護
予
防
推
進
の
拠
点

と
し
て
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を
充
実

し
て
い
き
ま
す
。

市
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん

が
気
軽
に
つ
ど
い
交
流
で
き
る
憩

い
の
場
と
し
て
、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
市
内
３
カ
所
）、老
人
い
こ
い
の
家（
２７

カ
所
）、老
人
専
用
集
会
室（
１５
カ
所
）な

ど
の
充
実
に
努
め
る
と
と
も
に
、
地
域

で
の
教
養
文
化
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
支
援
す
る
な
ど
、
ふ
れ
あ
い
の

輪
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
健
康
や
生
き
が
い
は
自
ら
つ

く
っ
て
い
く
も
の
で
す
。
そ
の
実
現
の

た
め
に
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
外
出

な
ど
を
通
じ
て
、
よ
り
積
極
的
に
社
会

参
加
で
き
る
よ
う
、
支
援
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
市
は
、
高
齢
者
交
通

助
成
制
度
に
よ
り
、
電
車
・
バ
ス
・
タ

ク
シ
ー
運
賃
の
割
引
助
成
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
内
各
地
域
に
は
、

平
成
１６
年
４
月
現
在
、
３
４
４

の
老
人
ク
ラ
ブ
が
結
成
さ
れ
、
２

万
１
６
８
５
人
が
参
加
し
て
い
ま

す
。各

老
人
ク
ラ
ブ
で
は
、
お
お
む

ね
６０
歳
以
上
の
人
が
、
仲
間
と
共

に
楽
し
み
な
が
ら
、
生
き
が
い
を

高
め
る
活
動
―
健
康
づ
く
り
や
シ

ニ
ア
・
ス
ポ
ー
ツ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
福

祉
活
動
、
学
習
・
教
養
活
動
、
友

愛
訪
問
、
環
境
美
化
活
動
な
ど
―

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

市
は
今
後
も
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

創
意
工
夫
あ
ふ
れ
る
活
動
を
支
援

し
て
い
き
ま
す
。

推計人口…４５万８７４８人（女２４万５２７人、男２１万８２２１人）
世帯数…１９万１４６７ 面積…１００．１８�

平成１６年（２００４年）８月１日現在

在宅介護支援センター 一覧

電話番号

０７９８・６９・０７５２

０７９８・６８・２７０２

０７９８・７１・９９０４

０７８・９０３・６２８３

０７９８・３２・６０６５

０７９８・５４・８８８３

０７９８・４５・７８１０

０７９８・６４・６６１７

０７９７・６３・３２０４

０７９８・４３・０４７０

０７９８・３２・１７０２

０７９８・５７・０２３４

０７９８・３８・６１５０

０７９８・４４・４５０５

０７９８・３５・６８８０

０７９８・６４・００５０

所在地

北口町１‐１アクタ西宮西館５階

林田町７‐１７

甲山町５３番地

山口町上山口４丁目２６‐１４

西宮浜３丁目７‐７

段上町６丁目２４‐１

小松東町１丁目３‐１０

甲子園口６丁目６‐２０

名塩さくら台２丁目４４

枝川町１７‐４０

今津巽町７‐１０

上甲東園２丁目１１‐６０

安井町２‐４

高須町１丁目７‐９１

久保町１４‐１２

芦原町１‐２０

在宅介護支援センター名

西宮北口在宅介護支援センター

西宮市立中央在宅介護支援センター

甲寿園在宅介護支援センター

幸泉エルズ在宅介護支援センター

西宮恵泉在宅介護支援センター

甲武在宅介護支援センター

小松在宅介護支援センター

甲子園口在宅介護支援センター

名塩さくら苑在宅介護支援センター

シルバーコースト甲子園在宅介護支
援センター

今津南在宅介護支援センター

甲東在宅介護支援センター

安井在宅介護支援センター

高須在宅介護支援センター

浜脇在宅介護支援センター

深津在宅介護支援センター

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を

楽
し
む
皆
さ
ん

明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを

シニア世代の
活動を応援します

ふれあいの輪、
憩いの場を地域に

３４４の老人クラブが
活動中

西宮市ホームページ／http://www.nishi.or.jp/古紙配合率100％再生紙を使用しています


