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市
は
、
西
宮
市
生
涯
学
習
大

学
「
宮
水
学
園
」
を
５
月
１９
日

か
ら
開
講
し
ま
す
。同
学
園
は
、

高
齢
者
が
元
気
で
い
き
い
き
と

生
活
し
、
住
み
よ
い
地
域
社
会

づ
く
り
に
取
り
組
む
た
め
、
交

流
を
深
め
な
が
ら
楽
し
く
学
習

す
る
場
で
す
。

一
般
教
養
を
学
ぶ
必
須
講
座

（
年
１１
回
）
の
ほ
か
、
希
望
者

に
は
様
々
な
分
野
の
選
択
講
座

（
下
表
参
照
）
を
設
け
て
い
ま

す
。
選
択
講
座
（
年
１５
回
）
は
、

全
１４
コ
ー
ス
の
中
か
ら
、
１
コ

ー
ス
の
み
受
講
で
き
ま
す
。
な

お
、
選
択
講
座
の
み
の
受
講
は

で
き
ま
せ
ん
。
学
習
内
容
な
ど

詳
し
く
は
、
総
合
教
育
セ
ン
タ

ー
（
０
７
９
８
・
６
７
・
６
８

５
５
）
へ
問
合
せ
を
。

【
期
間
】
５
月
１９
日
〜
来
年

２
月
２３
日
（
選
択
講
座
は
８
月

休
み
）

【
会
場
】
市
民
会
館
ア
ミ
テ

ィ
ホ
ー
ル
ほ
か

【
対
象
】
４
月
１
日
現
在
６０

歳
以
上
（
昭
和
２０
年
４
月
１
日

以
前
生
ま
れ
）
の
市
民

【
参
加
費
】
１
０
０
０
円
。

選
択
講
座
受
講
者
は
さ
ら
に
４

０
０
０
円
必
要
。
別
途
教
材
費

が
必
要
な
場
合
あ
り

【
定
員
】
２
３
０
０
人
。
選

択
講
座
は
申
込
多
数
の
場
合
抽

選
【
申
込
書
の
配
布
】
市
役
所

本
庁
舎
１
階
総
合
案
内
所
横
、

各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
・
公
民
館
な
ど
で

【
申
込
】
４
月
１２
日
〜
１４

日
の
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

に
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
（
神

祇
官
町
２
―
６
）
へ
来
館
を

（
申
込
書
を
持
参
）

【
選
択
講
座
公
開
抽
選
】

４
月
１９
日
午
前
１０
時
か
ら
総

合
教
育
セ
ン
タ
ー
で
。
結
果

通
知
書
は
、
全
員
に
４
月
２１

日
に
発
送
し
ま
す

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
、

４
月
２
日
か
ら
２０
日
ま
で
巡
回

実
施
し
ま
す
�
下
表
参
照
。

狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
生
後

９０
日
を
経
過
し
た
犬
に
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新

た
に
犬
を
飼
い
始
め
た
人
は
、

登
録
も
あ
わ
せ
て
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
注
射
料
は
、
１
頭
３
２

０
０
円
（
注
射
済
票
交
付
手
数

料
を
含
む
）
で
す
。
犬
の
登
録

を
あ
わ
せ
て
行
う
場
合
は
、
１

頭
６
２
０
０
円
（
登
録
料
３
０

０
０
円
＋
注
射
料
）
で
す
。

す
で
に
犬
の
登
録
が
済
ん
で

い
る
人
に
は
、
案
内
通
知
を
３

月
末
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
会

場
へ
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
動
物
病
院
で
も
登
録

と
狂
犬
病
予
防
注
射
（
案
内
通

知
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ
は
動
物
管
理
セ
ン
タ

ー
（
０
７
９
８
・
８
１
・
１
２

２
０
）
へ
。

登
録
内
容
の
変
更
は

届
け
出
が
必
要
で
す

飼
い
犬
の
登
録
内
容
に
次
の

よ
う
な
変
更
が
あ
る
場
合
は
、

届
け
出
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
へ
問
合

せ
を
。

◇
飼
い
犬
の
死
亡

◇
市
内
で
の
転
居

◇
市
外
か
ら
の
転
入

◇
飼
い
主
の
変
更

（
譲
渡
、
飼
い
主
の

姓
の
変
更
な
ど
）

◇
飼
い
犬
の
名
前

の
変
更

円
。
納
入
さ
れ
た
管
理
経
費
は

返
還
し
ま
せ
ん

【
申
込
】
往
復
ハ
ガ
キ
に
希

望
す
る
農
園
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
書
き
（
返
信
用
に

も
あ
て
名
を
明
記
）、
３
月
３１

日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
農
政

課
（
〒
６
６
２
―
８
５
６
７
六

湛
寺
町
１０
―
３
）
へ
。
１
世
帯

に
つ
き
１
農
園
１
区
画
の
み
。

記
載
内
容
の
不
備
や
複
数
申
込

は
無
効

【
公
開
抽
選
】
４
月
１１
日
午

後
１
時
か
ら
市
役
所
本
庁
舎
２

階
で
。
結
果
は
申
込
者
全
員
に

通
知
し
ま
す

※
利
用
契
約
締

結
時
に
、住
民
票
、印
鑑
登
録
証

明
書
の
提
出
が
必
要
で
す
（
実

印
も
持
参
を
）

カ
ッ
コ
内
は
６５
歳
以
上
の
高
齢

者
優
先
区
画
数
。
１
区
画
約
２５

平
方
㍍
。
大
森
以
外
は
水
道
を

設
置【

対
象
】
作
物
の
栽
培
と
農

園
管
理
が
十
分
に
で
き
、
他
の

市
民
農
園
を
利
用
し
て
い
な
い

市
民
（
４
月
２０
日
に
利
用
期
間

が
満
了
す
る
人
は
申
込
可
）

【
管
理
経
費
】
１
区
画
に
つ

き
年
１
万
４
０
０
円
。
水
道
設

備
の
な
い
農
園
は
年
９
６
０
０

市
は
、
市
民
農
園
の
平
成
１７

年
度
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

問
合
せ
は
農
政
課
（
０
７
９
８

・
３
５
・
３
７
２
９
）
へ
。

【
利
用
期
間
】
５
月
１
日
〜

来
年
４
月
２０
日
（
途
中
で
補
欠

繰
り
上
げ
し
た
人
も
４
月
２０
日

ま
で
）。
１
年
を
限
度
に
引
き

続
き
更
新
可

【
募
集
農
園
・
区
画
数
】
松

ケ
丘
…
１５（
２
）▽
上
大
市
南
…

４
▽
大
森
…
９（
２
）▽
樋
ノ
口

…
３７（
４
）▽
神
垣
…
８
▽
段
上

…
２
▽
下
山
口
…
２４（
２
）

※

�
操
整
体
教
室

４
月
８
日

〜
６
月
１０
日
の
金
曜
（
９
回
）

午
後
１
時
か
ら
西
宮
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
（
０
７
９
８
・
７
３
・

７
５
８
１
）
で
。
受
講
料
１
万

円
。
定
員
３０
人
。
申
込
は
４
月

１
日
午
後
１
時
半
に
同
セ
ン
タ

ー
へ
来
館
を
。
多
数
の
場
合
抽

選
�
遊
・
遊
す
ぽ
ー
つ
広
場

い
ず
れ
も
午
後
１
時
か
ら
。
ペ

タ
ン
ク
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
。

参
加
費
無
料
。
雨
天
中
止
。
問

合
せ
は
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（
０
７
９
８
・
７
３
・
７
５

８
１
）
へ
▽
浜
甲
子
園
運
動
公

園
多
目
的
広
場
…
４
月
１３
日
▽

塩
瀬
中
央
公
園
多
目
的
広
場
…

４
月
１５
日
▽
中
央
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
…
４
月
２２
日

西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
開
催
す
る
教
室

各
教
室
と
も
月
４
回
。
要
受

講
料
。
申
込
は
各
受
付
日
時
に

西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
０

７
９
８
・
７
３
・
７
５
８
１
）

へ
来
館
を
。
対
象
、
定
員
等
に

つ
い
て
は
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
問

合
せ
を
。

《
教
室
名
・
日
程
》

幼
児
体
操
…
火
曜
、
水
曜
、

木
曜
の
い
ず
れ
も
午
後
３
時
か

ら
。
申
込
は
３
月
３０
日
の
午
後

１
時
（
火
曜
ク
ラ
ス
）、
２
時

（
水
曜
ク
ラ
ス
）、
３
時
（
木

曜
ク
ラ
ス
）
▽
小
学
生
体
操
…

木
曜
午
後
４
時
か
ら
。
対
象
は

小
学
１
・
２
年
。
申
込
は
３
月

３０
日
午
前
１１
時

正式種目

公開競技

デモスポ行事
�日本拳法
�ティーボール

�スポーツ芸術

�セーリング
�新体操
�ボクシング

西宮市の開催種目

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

マナーを守って

人と動物の
共生社会を
�ペットによるトラブル
が起こらないよう、適

正に管理することが飼

い主の務めです

�適正なしつけをして、
犬が飼い主をリーダー

と認める関係を作りま

しょう

�犬の放し飼い・放し散
歩は、絶対にやめまし

ょう

�散歩時の犬のふんは、
用意した回収道具で持

ち帰りましょう

�引き取り手のない子犬
を作らないために、避

妊・去勢手術をしまし

ょう
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巡回実施の日程をお知らせします

狂犬病予防注射平
成
１７
年
度
学
園
生
を

募
集
し
ま
す
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市
民
農
園
の

利
用
者
を
募
集

野
菜
づ
く
り
を
楽
し
む

巡回日程
日程 会 場 時 間

４
月
２
日

花の峯第二公園 １４：００～１４：３０
宝生ケ丘くすのき公園 １５：００～１５：４０
北六甲台鍋倉公園 １４：００～１４：４０
すみれ台東公園 １５：１５～１５：５５

３
日

東山台北公園 １４：００～１４：５０
清瀬台南公園 １５：２０～１５：５０
ＪＡ船坂南三角地 １４：００～１４：３０
山口支所 １５：００～１５：４０

６
日

名塩山荘北公園 １４：００～１４：３０
茶園場公園 １５：００～１５：３０

７
日

赤坂峠公園 １４：００～１４：３０
下山口公園 １５：００～１５：３０

９
日

ＪＡ名塩支店 １４：００～１４：４０
名塩ガーデン １５：１０～１５：４０
青葉台第四公園 １４：００～１４：３０
名塩南台中央公園 １５：１０～１５：４０

１０
日

北六甲台天上公園 １４：００～１４：４０
中野青木児童遊園 １５：１０～１５：４０
生瀬市民館 １４：００～１４：３０
生瀬高台高雄台公園 １５：００～１５：５０

１２
日

剣谷第三公園 １４：００～１４：３０
苦楽園市民館 １５：００～１５：４０

１３
日

東三公園東 １４：００～１５：１０
マリナパーク南バス停前 １５：４０～１６：２０

１４
日

高木公園 １４：００～１５：００
甲武体育館前新幹線高架下公園 １５：３０～１６：２０

１６
日

関西学院正門北三角地 １４：００～１５：１０
甲陽園目神山四番坂下 １５：５０～１６：２０
網引公園 １４：００～１５：００
津門神社 １５：３５～１６：２５

１７
日

甲子園公園 １４：００～１４：５０
笠屋南公園 １５：２０～１６：００
学文殿公園南 １４：００～１５：００
瓦林公園東 １５：３０～１６：２０

１９
日

香櫨園小学校東門 １４：００～１４：３０
樋之池公園バス停前 １５：１０～１６：１０

２０
日

広田どんぐり公園 １４：００～１４：４０
若竹生活文化会館 １５：２０～１５：５０

講座一覧
講座 定員 開催曜日 時間帯

Ⅰ．必須 ２３００ 原則として
木曜（月１回）

午前１０時半～午後
０時半（選択講座受
講者）または午後１
時半～３時半

Ⅱ
・
選
択

くらし ７０ 火曜（月２回） 午前１０時～正午

絵画 ６０ 火曜（月２回） 午後１時半～３時半

ふるさと ９９ 火曜（月２回） 午後１時半～３時半

音楽 １１０ 水曜（月２回） 午前１０時～正午

国際文化 ９９ 水曜（月２回） 午前１０時～正午

芸術 ２５０ 水曜（月２回） 午後１時半～３時半

文学 ７０ 木曜（月２回） 午前１０時～正午

園芸 ６６ 木曜（月２回） 午前１０時～正午

生物 ７０ 木曜（月２回） 午前１０時～正午

健康 ９０ 木曜（月２回） 午後１時半～３時半

書道 ６０ 金曜（月２回） 午前１０時～正午

政経 ９９ 金曜（月２回） 午後１時半～３時半

保健 ７０ 金曜（月２回） 午後１時半～３時半

歴史 ９９ 金曜（月２回） 午後１時半～３時半

各体育館で開催する
スポーツ教室

要受講料。定員あり。申込は受付
日時に各体育館へ来館を。多数の場
合抽選（在住・在勤者優先）。対象に
ついては表下の注参照

教室名 期間 曜日 時間 対象 受付日時

塩瀬体育館（０７９７・６２・２５６５）

サタデースポーツ ４／１６～７／１６ 土 ９：１５～１０：４５ 小学４年～６年 ４／２１０：００

小学生体操 ４／１６～７／１６ 土 １１：００～１１：５５ 小学１年～３年 ４／２１１：００

リズムダンス ４／２０～７／１３ 水 １１：００～１１：５５ 一般 ４／３１３：００

幼児体操（木） ４／２１～７／１４ 木 １５：００～１５：５５ ４歳 ４／３１０：００

幼児体操（木） ４／２１～７／１４ 木 １６：００～１６：５５ ５歳 ４／３１１：００

北夙川体育館（０７９８・７０・２２２２）

ストレッチ（水） ４／６～３／２９ 水 ９：１５～９：４５ 一般 当日９：００

親子体操 ４／１２～７／１２ 火 １５：００～１５：５５ ２・３歳児と保護者 ４／２１１：００

小学生スポーツ ４／１３～７／２０ 水 １５：１５～１６：５５ 小学１年～６年 ４／２１４：００

クォーターテニス（初級） ４／１５～７／８ 金 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／１１１：００

小学生体操（土） ４／２３～７／２ 土 １１：００～１１：５５ 小学１年～３年 ４／２１３：００

流通東体育館（０７８・９０３・３８０１）

小学生体操（火） ４／１２～７／１９ 火 １６：００～１６：５５ 小学１年～３年 ４／３１１：００

小学生体操（木） ４／１４～７／２１ 木 １６：００～１６：５５ 小学１年～３年 ４／３１０：００

クォーターテニス（初級） ４／１５～７／１５ 金 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／１１１：００

中央体育館分館（０７９８・６７・０７７１）

クォーターテニス（初級） ４／１４～７／７ 木 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／２１０：００

クォーターテニス（中級） ４／１５～７／８ 金 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／２１１：００

幼児体操（金） ４／１５～７／８ 金 １５：００～１５：５５ ５歳 ４／２１３：００

小学生体操 ４／１５～７／８ 金 １６：００～１６：５５ 小学１年～３年 ４／２１４：００

幼児体操（水） ４／２０～７／２０ 水 １５：００～１５：５５ ４歳 ４／９１３：００

幼児体操（水） ４／２０～７／２０ 水 １６：００～１６：５５ ５歳 ４／９１４：００

甲武体育館（０７９８・５２・５２９３）

クォーターテニス（初級） ４／１４～７／７ 木 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／９１４：００

今津体育館（０７９８・４８・４８２８）

クォーターテニス（中級） ４／１５～７／８ 金 １１：１５～１２：４５ 一般 ４／１１４：００

エアロビクス ４／２１～７／１４ 木 １１：００～１１：５５ 一般 ４／１１３：００

（注１）「幼児体操」の４歳＝平成１２年４月２日～１３年４月１日生まれ、
５歳＝平成１１年４月２日～１２年４月１日生まれ

（注２）「親子体操」の２・３歳＝平成１３年４月２日～１５年４月１日生まれ

（５） 平成１７年（２００５年）３月２５日
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