
　
日
頃
健
康
だ
と
思
っ
て
生
活
し
て
い
る
方
で
も
、
自

覚
症
状
が
な
い
だ
け
で
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
ケ
ー
ス

は
多
々
あ
り
ま
す
。
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
て
初
め
て
自

分
の
病
気
を
知
り
、
驚
く
方
も
い
ま
す
。
し
か
し
、
早

期
発
見
・
早
期
治
療
で
病
気
の
治
癒
率
は
向
上
し
ま
す
。

特
に
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、
動
脈
硬
化
な
ど

の
生
活
習
慣
病
（
成
人
病
）
や
癌
（
が
ん
）
は
自
覚
症

状
が
で
る
前
に
早
期
発
見
を
す
る
こ
と
が
治
療
の
重
要

な
鍵
と
な
り
ま
す
。
市
民
の
皆
様
の
健
康
を
保
つ
た
め

に
も
年
に
１
回
は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
る
こ
と
を

お
す
す
め
い
た
し
ま
す
。�

　
西
宮
市
立
中
央
病
院
の
一
泊
二
日
ド
ッ
ク
で
は
、
近

郊
の
ホ
テ
ル
で
宿
泊
し
て
い
た
だ
き
、
一
日
目
の
夕
食

は
和
食
・
洋
食
・
鉄
板
焼
の
３
つ
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意

し
ホ
テ
ル
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
て
お
好
み
に
合
っ
た
食

事
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。
ホ
テ
ル
・
病
院

間
の
移
動
は
、
タ
ク
シ
ー
に
よ
る
無
料
送
迎
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
一
昨
年
よ
り
、
宿
泊
を
ホ
テ
ル
利
用
に

変
え
、
ド
ッ
ク
利
用
者
も
ほ
ぼ
倍
増
し
て
お
り
ま
す
。�

　
日
々
仕
事
に
疲
れ
た
体
を
休
め
る
と
と
も
に
今
一
度

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？�

　
半
日
一
般
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
本
年
７
月
よ
り
時
間

予
約
制
を
取
り
入
れ
、
専
用
の
更
衣
室
や
衣
服
を
用
意

し
検
査
の
進
行
を
ス
ム
ー
ス
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
全
体
の
検
査
時
間
の
短
縮
を
図
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
ま
た
、
予
約
人
数
を
拡
大
し
、
よ
り
多
く
の
方
に

受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

予
約
待
ち
の
期
間
も
短
縮
で
き
る
も
の
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。�

　
西
宮
市
立
中
央
病
院
で
は
、

各
種
の
診
療
科
を
備
え
た
病
院

の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
、
脳
・

肺
ド
ッ
ク
の
他
に
各
種
オ
プ
シ

ョ
ン
検
査
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
。（
有
料
オ
プ
シ
ョ
ン
）�

・
歯
科
口
腔
疾
患
検
査
（
診
察

及
び
パ
ノ
ラ
マ
撮
影
等
２
種
類

の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
、

歯
、
歯
周
組
織
の
疾
患
だ
け
で

な
く
口
腔
全
体
の
　
腫
瘍
の
有

無
な
ど
を
調
べ
ま
す
）�

�

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
（
Ｘ
線
に
よ
る
乳
房
撮
影

に
よ
り
、
触
診
と
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
り
乳
が
ん
の
発
見

率
が
上
昇
し
ま
す
四
十
歳
以
上
の
方
に
お
勧
め
し
ま
す
）�

・
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
検
査
、
骨
密
度
測
定�

�

　
ま
た
、
精
密
検
査
や
治
療
が
必
要
と
さ
れ
た
場
合
も
、

そ
れ
ら
に
応
じ
て
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。�

�

　
結
果
に
つ
い
て
は
約
２
週
間
後
郵
送
に
て
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。�

�

　
西
宮
市
国
民
健
康
保
険
グ
ル
ー
プ
で
は
、
加
入
者
が

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
際
に
助
成
制
度
を
設
け
て
お

り
ま
す
。
助
成
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、
西
宮
市
国

民
健
康
保
険
グ
ル
ー
プ
　
給
付
チ
ー
ム
（
1
０
７
９
８
・

３
５
・
３
１
２
０
）
へ�

写真（上）　ＭＲＩ（磁気共鳴断層装置）��
　…脳動脈瘤などの脳疾患等の発見に 脳ドックで活躍��
写真（下）　ＣＴ（Ｘ線コンピューター断層撮影装置）��
　…ヘリカルＣＴで肺疾患等の発見に肺ドックで活躍�

人
間
ド
ッ
ク
の
す
す
め�

宿
泊
、夕
食
は
ホ
テ
ル
で
!!�

休
養
を
兼
ね
た
人
間
ド
ッ
ク
で�

健
康
チ
ェ
ッ
ク�

総
合
病
院
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
た�

オ
プ
シ
ョ
ン
項
目
＆
ア
フ
タ
ー
ケ
ア�

区　　分�
�

半日一般ドック�
�
半日脳ドック�
�
半日肺ドック�

料　　金�
（税込）�

４２，０００円�

�

４４，１００円�

�

３７，８００円�

実施曜日�
（祝日を除く）�

月曜日�

�

月・金曜日�

�

火曜日�

実施時間�
�

８：３０～�

１３：００�

１０：００～�

１３：３０�

１０：３０～�

１２：００�

内　　　容�
�

尿、血液全36項目、X線、腹部超音波、

心電図、子宮頸癌等の検査�

MRI・MRA検査、血液検査全28項目、�

眼底検査、心電図検査�

喀痰細胞診、胸部ヘリカルCT検査、�

胸部X線検査�

日本人の３分の１は癌で亡くなり、残りの３分の１は心筋
梗塞、脳血管障害など動脈硬化を原因とする病気が占
めています。そして、その大きな原因は生活習慣病です。�

主な死因別死亡数の割合（平成15年）�
厚生労働省ホームページ�
人口動態統計月報より転載�

その他�
22.2％�

老衰�
2.3％�

自殺�
3.2％�

不慮の事故�
3.8％�

肺炎 9.3％� 脳血管疾患 13.0％�
心疾患�
15.7％�

悪性新生物（癌）�
30.5％�

区　　分�
�

１泊２日ドック�
�

１泊２日ドック�
（脳付き）�
１泊２日ドック�
（肺付き）�
１泊２日ドック�
（脳・肺付き）�

料　　金�
（税込）�

８４，０００円�

�

１１２，３５０円�

�

１０３，９５０円�

�

１３２，３００円�

実施曜日�
（祝日を除く）�

火～水曜日�

木～金曜日�

同　上�

�

同　上�

�

同　上�

実施時間�
�

８：３０～�

翌日１３：００�

同　上�

�

同　上�

�

同　上�

内　　　容�
�

�

尿、Ｘ線、腹部超音波、心電図、子宮

頸癌等の半日一般ドックの検査項目に

加えて、糖負荷検査や甲状腺機能など

の血液検査全47項目、眼底眼圧検査、

前立腺検査、乳房検査などを実施しま

す。�

料　　金�
（税込）�

7，35０円�

2，835円�

1，26０円�

3，78０円�

1，26０円�

備　　　考�
�

１泊２日コースのみ�

同上（木～金曜日のみ）�

１泊２日コース及び半日一般ドックのみ�

同　　上�

同　　上�

検　　査　　名�
�

歯科口腔疾患検査�
マンモグラフィー検査�
骨密度検査�
肺がん腫瘍マーカー（シフラ・ProGRP）�
婦人科系がん腫瘍マーカー（CA125）�

■半日コース�

■１泊２日コース�

■有料オプション検査�

充
実
の
半
日
コ
ー
ス�

く
つ
ろ
ぎ
の
一
泊
コ
ー
ス�

人間ドックの予約・問い合わせ��
西宮市立中央病院健康管理センター�
10798－64－1515　内線201���

（注意）��
　予約・問い合せは、月曜～金曜の午前８：30
～午後４：45までとなっております。予約につ
いては、実施日の２週間前までの受付です。�
　半日ドックは約２ヶ月、１泊２日ドックについ
ては約１～２ヶ月待ちとなっております。但し日
程によってはキャンセル等による空きがあります
ので問い合わせにより確認してください。�

市市立立中中央央病病院院特特集集 平成１７年（２００５年）８月１０日 （８）


