
中央公民館（高松町４‐８ プレラにしのみや内 �０７９８‐６７‐１５６７）
いずみ俳句会、芦の会
木彫グループ「はちの子」
日本中国友好協会西宮支部きりえ教室
絵画サークル プレラート

アンジェ

北口洋画グループ
中央公民館活動推進員会
欧風刺しゅう月曜会
女声コーラス コール・バウム
三味線民謡すみれ会
麗華太極拳
レザークラフトの会 西宮支部・川西支部

手描き友禅の会

元気印ジャズ体操同好会 宮美コース、
コスモスコース、リフレッシュコース
中公絵画グループ
中公陶芸グループ
両度町シルバーの会 折紙グループなごみ
ふれあい
西宮詩吟グループ、詩吟趣味の会
ポーセラーツの会
トールペインティングサーク
ル アトリエ・デュオ
西宮歌人協会
刺しゅうグループ こでまり
押し花サロン菩提樹
フォークダンス カメリア（椿）

１０月１４日� １３時～１６時
１０月１４日�・１５日�１０時～１６時
１０月１４日�・１５日�１０時～１６時
１０月１４日�・１５日�１０時～１６時
１０月１４日�・１５日�１０時～１６時
１０月１４日�・１５日�１０時～１６時
１０月１４日�～２０日�１０時～１６時
１０月１５日�・１６日�１０時～１６時
１０月１６日� １４時～１５時
１０月１７日� １４時～１６時
１０月１８日� １０時～１１時３０分
１０月１８日�・１９日�１０時～１６時
１０月１８日�～２０日�１０時～１７時

最終日～１６時まで

１０月１９日� １３時３０分～１５時

１０月２０日�・２１日�１０時～１６時
１０月２０日�・２１日�１０時～１６時
１０月２０日�・２１日�１０時～１６時
１０月２１日� １０時～１５時
１０月２１日� １３時～１６時
１０月２１日�～２３日�１０時～１６時
１０月２２日� １０時～１６時

１０月２２日� １３時～１７時
１０月２２日�・２３日�１０時～１７時
１０月２２日�～２４日�１０時～１６時
１０月２３日� １３時～１６時

俳句の作句と披講
木彫作品展
きりえ作品展
絵画作品展

手作り作品展

絵画作品展
講座風景の写真展
手作り作品展
コーラス発表会
民謡の唄
太極拳の演技
レザークラフト作品展示

手作り作品展

ジャズ体操の展示
及びストレッチ

絵画作品展
中公陶芸作品展
和紙折紙作品展
煎茶発表会
詩吟合同発表会
手作り作品展

手作り作品展

西宮短歌大会
刺しゅう展示
押し花作品展
フォークダンス発表と交流会

俳 句
木 彫
き り え
絵 画
パーチメント
ク ラ フ ト
絵 画
写 真
手 芸
コ ー ラ ス
唄 ・ 合 唱
太 極 拳
レザークラフト

手描き友禅

ジャズ体操＆
ストレッチ
絵 画
陶 芸
折 紙
煎 茶 道
詩 吟
ポーセラーツ

工 芸

短 歌
刺 し ゅ う
工 芸
フォークダンス

上ケ原公民館（六軒町１‐３２ �０７９８‐７２‐７２８６）
真向法体操の会
ダンス同好会 みやこわすれ
ヨーガグループ
たんぽぽ文庫
雅びの会
太極拳グループ
上ケ原大正琴グループ

若葉ダンスサークル

西宮市社会福祉協議会甲東支
部上ヶ原分区
ニットサークル同好会
つばめ書の会
絵手紙・篆刻の会

上ケ原公民館活動推進員会

上ケ原生花グループ
トールペイントを楽しむ会
火星俳句会
Ｊダーツ・六軒
親と子のDANCE２、KID'S DANCE
グループ・アルエット
彩線会
ダンスグループ、クラシックバレエ
ギターを楽しむ会
エスポアールダンスグループ

１０月１７日� １０時～１１時３０分
１０月１７日� １３時～１６時
１０月１８日� １３時～１５時
１０月２１日� １０時～１０時４０分
１０月２１日� １０時～１５時
１０月２１日� １１時～１１時３０分
１０月２１日� １３時３０分～１４時

１０月２１日� １５時～１８時

１０月２１日�・２２日� ９時～１７時

１０月２１日�・２２日�１０時～１６時
１０月２１日�・２２日�１０時～１６時
１０月２１日�・２２日�１０時～１６時
１０月２１日�・２２日�１０時～１７時
１０月２１日�・２２日�１０時～１７時
１０月２１日�・２２日�１０時～１７時
１０月２１日�・２２日�１０時～１７時
１０月２１日�・２２日�１１時～１５時
１０月２２日� １０時～１１時
１０月２２日� １１時～１２時
１０月２２日� １３時３０分～１４時
１０月２２日� １４時３０分～１５時
１０月２２日� １５時２０分～１６時
１０月２２日� １７時～２１時

真向法健康体操発表会
ダンスパーティ
ヨーガ発表会
絵本のおはなし会
お茶席
太極拳発表会
大正琴演奏
シークエンス・ダンス

発表会＆パーティ

社協活動報告展

手作り作品展
書道作品展
絵手紙・篆刻作品展

ポスターと作品展

生け花作品展
トールペイント作品展
俳句作品展
体験・ダーツを楽しもう
ダンス発表会
コーラス
阿波おどり
バレエ発表会
クラシックギター演奏
ダンスパーティ

健 康 体 操
社交ダンス
ヨ ー ガ
絵本の読み聞かせ
茶 道
武術太極拳
大正琴演奏
シークエン
ス、ダンス
高齢者ふれあ
い 昼 食 会
編 物
書 道
絵手紙・篆刻
講座ポスターと
写真及び作品
生 け 花
トールペイント
俳 句
Ｊ ダ ー ツ
親と子のDANCE
コ ー ラ ス
三味線と踊り
バ レ エ
ギター演奏
社交ダンス

（５） 平成１８年（２００６年）１０月１０日

西宮市ホームページ／http://www.nishi.or.jp/


