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　★出張いきいきごみ展in鳴尾　内 粗
大ごみの中から使用可能な自転車や家
具など20点を展示し、希望する人に抽
選で無料提供（1人1点に限る） 申 3月
7日（水）・8日（木）の午前9時半～午後
4時（8日は3時まで）に鳴尾支所に来所
問 施設操作グループ（22・6601）　
※8日午後3時から抽選後、当選者に
連絡。品物の引き渡しは9日（金）に同
支所で。配送はしません
　★EWC環境パネル展　日 3月7日
（水）～11日（日）の午前10時～午後5
時（11日は4時まで） 会 市民ギャラリ
ー 内 児童の作品など約800点 問 環
境学習サポートセンター（67・4520）
　★スペイン語おしゃべりの会　日 3
月11日（日）午後2時～ 会 西宮市国際
交流協会 ￥ 500円 定 あり 申・問 同
協会（32・8680）
　★灘の酒に親しむ会　日 3月17日
（土）午前10時～ 会 灘五郷酒造組合
（神戸市） 内 講演、利き酒 対 20歳以上
定 100人 申 往復ハガキ（1枚に2人ま
で）に参加者全員の住所・氏名・年齢・職
業・電話番号を書き、3月8日（必着）ま
でに同組合（〒658－0046神戸市東
灘区御影本町6－1－9☎078・841・
1101）。多数の場合抽選
　★みんなみんなよっといで！　日 3
月24日（土）午前10時15分～ 会 市役
所東館8階 内 家族でリズム遊び、講演
「ずっと輝いて生きるために」 ￥ 1家
族800円 申・問 新日本婦人の会（71・
3920）
　★アートセラピーワークショップ
「アートでリフレッシュ」　日 3月25
日（日）午後1時半～ 会 市民交流セン
ター ￥・定 あり 申・問 こころアートコ
ミュニケーション（63・1516）

　★心と身体をほぐす～くつろぎヨー
ガ　日 3月12日（月）午後2時～ 会 保
健所 定 20人 申 3月1日から保健所健
康増進グループ（26・3160）。先着順
　★西宮スポーツセンターの遊・遊す
ぽーつ広場　日・会 いずれも午後1時
～。雨天中止 ▽浜甲子園運動公園多目
的広場（43・8787）…3月14日（水）

▽塩瀬中央公園多目的広場（0797・
62・2565）…3月16日（金） ▽中央運
動公園陸上競技場（74・0720）…3月
23日（金） 内 グラウンド・ゴルフなど

　★西宮市長杯バドミントン大会
日 3月20日（火・祝）午前9時～ 会 中
央体育館 内 シングルス、クラス別ダブ
ルス 対 中学生以上。在勤・在学者可 
￥ あり 申・問 3月1日までに西宮市バ
ドミントン協会（71・2267…妹尾方）
　★わんぱくキッズ　わくわくキャン
プ　日 3月27日（火）・28日（水）。1泊
会 丹波少年自然の家（丹波市） 内 野外
炊事など 対 小学2年～4年 ￥ 5100
円 定 あり 申・問 丹波少年自然の家
（0795・87・1633）
　★西宮市テニス協会の催し
日・内 ①ジュニアテニス教室（対 小学
生）…4月～9月の日曜（月2回） ▽②定
例テニス…4月～9月の土・日曜（月2
回） ▽③市民体育大会シングルス（男女
別・クラス別・年齢別）…4月1日（日）・
15日（日）・30日（月・休）、5月3日（木・
祝）・13日（日）・27日（日）、6月10日
（日） 会 中央運動公園テニスコート  
￥・定 あり 申・問 3月10日（①は3月
4日）までに同協会（72・9369）   ※
早朝テニスもあり。詳しくは問合せを

　★市立中央病院の嘱託職員　内 ①
医事業務…週5日30時間勤務 ▽②総
務業務…週5日32時間半勤務 対 ①病
院での未収金徴収や患者・窓口対応等
の経験があり、パソコン操作ができる
人、②病院での庶務・経理等の経験があ
り、パソコン操作ができる人 ￥ ①月額
19万1700円、②月額19万2300円
定 ①1人、②2人 申 3月9日までに同
病院総務グループ（64・1515）。履
歴書持参
　★市立中央病院の臨時視能訓練士　
内 週5日30時間勤務 対 免許取得者
￥ 日額8390円 定 1人 申 同病院総
務グループ（64・1515）。履歴書、免
許の写し持参
　★西宮市社会福祉協議会「青葉園」の
臨時職員　内 いずれも重度心身障害者
への支援業務 ▽①指導員…週5日37
時間半勤務。土曜勤務あり ▽②看護師
…勤務時間は応相談 対 ①社会福祉士
か介護福祉士の資格取得者またはホー
ムヘルパー養成研修2級課程以上修了
者、②看護師免許取得者（准看護師も
可） ￥ ①日額8550円、②日額1万
1775円 定 各若干名 申・問 同園（35・
0013）

　★西宮市社会福祉事業団の正規看護
師　内 訪問看護センターでの業務
対 保健師か看護師免許取得者で、看
護師業務3年以上の経験者 定 若干名 
申・問 同事業団（34・2611）
　★保育ルームすみれ・れんげ・つくし
の職員　対 保育士資格取得者が望ま
しい 定 若干名 申・問 同保育ルーム
（20・4057）

　★西宮市スクーリングサポートセン
ターのボランティア募集　内 いずれ
も不登校の児童・生徒の支援。1日3時
間程度 ▽①居場所サポーター…市立
小・中学校の相談室等で活動（月曜～
金曜の中で、学校と相談のうえ活動日
を決定） ▽②学習補助ボランティア…
適応指導教室で活動（火曜～金曜のう
ち週1・2回） 対 ①は教師を目指してい
るか、臨床心理・社会福祉などを学ん
でいる大学生・大学院生 申 所定の申込
書を西宮市スクーリングサポートセン
ター（神祇官町２－６総合教育センタ
ー内☎67・6860）へ持参　※申込書
は総合教育センターで配布しているほ
か、同センターのホームページ（http:
//www.nishi.or.jp/homepage/sou
gou/）からダウンロード可
　★にしのみや愛のあったかフェスタ
日 3月2日（金）・3日（土）の午前10時
～午後3時 会 フレンテホール 内 バザ
ー、大道芸など 問 ひょうご子どもと家
庭福祉財団（23・0458）
　★西宮市高齢者・障害者権利擁護支
援センターの催し　内 下表のとおり 
定 あり 申・問 同センター（37・0068）
※②と③の相談会は要申込

　★卓球祭り　日 3月11日（日）午後
1時15分～ 会 総合福祉センター
対 障害者手帳を持つ人とその介護者。
在勤・在学者可 定 あり 申・問 3月5日
までに同センター（33・5501姉35・
1132）

開催日コース名開催日コース名
10日午前2010入門①（数式と表作成）

エ
ク
セ
ル

3日午前パソコンことはじめ（無料）初
心
者

10日午後2010入門②（関数と表編集）3日午後パソコン初歩の初歩（７）
20日午前2010活用①（関数）12日午前キー入力マスター②（タッチタイプ）
20日午後2010活用②（データベース機能）4日午前入門①（基本設定と基本操作）ウ

イ
ン
ド
ウ
ズ
７

27日午前2010活用③（複数シート・ブックの集計）4日午後入門②（ファイル管理）
27日午後2010活用④（グラフとピボットテーブル）13日午前活用①（知って得する便利機能）
20日夜間2007入門①（数式と表作成）13日午後活用②（マルチメディア機能）
27日夜間2007入門②（関数と表編集）14日午前入門①

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

9日終日エクセル・マクロVBA講座①14日午後入門②（検索）
5日終日パワーポイント2010入門

ビ
ジ
ネ
ス

17日午前入門③（フリーメール取得と画像共有）
26日終日パワーポイント2010活用25日午前活用①（インターネットのセキュリティ）
10日終日アクセス2007入門25日午後活用③（株式）
17・24日
夜間2日間アクセス2007活用7日終日ホームページビルダー16入門

21日終日めざそう！DTPデザイナー

Ｄ
Ｔ
Ｐ
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ

21日終日ホームページビルダー16応用
7日終日イラストレーター活用①17日午後はじめよう！ライブメール
14日終日イラストレーター活用②6日午前2010入門①（文書作成の基本）

ワ
ー
ド

24日午後イラストレーター＆フォトショップで学ぶベジェ曲線6日午後2010入門②（文書編集の基本）
24日午前ビジネスで使うイラストレーター＆フォトショップ16日午前2010活用①（図形）
11日終日めざそう！Webデザイナー16日午後2010活用②（書式）
18日終日Web制作講座①（Fireworks基礎）23日午前2010活用③（表)
25日終日Web制作講座②（Dreamweaver基礎）23日午後2010活用④（便利わざ）
18日終日初めてのパソコン組み立て実用6日夜間2007入門①（文書作成の基本）

◇初めてのツイッター…12日午後 ￥ 1000円
◇スクラップブッキングでアルバム作成…16日午前 ￥ 1000円13日夜間2007入門②（文書編集の基本）

会 情報センター（夜間のみ西宮市大学交流センター） 
￥ 3000円～6000円 定 各6人～10人 申 3月1日午前９
時（ＨＰ受付は正午）から情報センター（0798・32・8899
鰹HP http://nicc.jp）。先着順　※3月開催分のコースも受付

毎週月曜更新(第5月曜のある週は第4月曜の内容を再放送）。放送は午前9時、午後
2時、5時45分、9時45分～。　問 広報課（0798・35・3487）

市内の文化財に触れてみたり、博物館や史跡
などを訪ねて、見たまま感じたままを伝えま
す。

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

さくらＦＭで放送している市の提
供番組を月替わりで紹介します。
問 広報課（0798・35・3402）

日程番組名・内容
5日（月）～11日（日）、
19日（月）～25日（日）

市政情報や市内で行われたイベントな
どをキャスターがスタジオから紹介にしのみやトピックス

12日（月）～18日（日）
西宮の歴史において重要な位置を占め
る高畑町遺跡と、それを最初に研究し
た紅野芳雄氏の著書「考古小録」を紹介

特別番組

26日（月）～4月1日（日）

西宮まちたび博のキャラクター「みやた
ん」とリポーターが西宮を散策（最終回）

西宮ライブラリー／
見どころプロムナード

市内の行事やお役立ち情報を文字とナ
レーションで紹介マイタウンガイド

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

4月分

①セミナー「成年後見制度って？」
日 3月2日（金）午後2時～ 会 鳴尾支所
②権利擁護推進フォーラム
日 3月10日（土）午後1時～ 会 勤労会
館ホール　※手話通訳・要約筆記あり
③セミナー＆相談会「成年後見制度って？」
日 いずれも3月12日（月） ▽ セミナー
…午前10時半～ ▽相談会…午後1時～
会 塩瀬公民館

　★市民健康講座「おたっしゃ口づく
りワンツースリー～お口の病気が及ぼ
す全身への影響」　日 3月15日（木）午
後1時45分～ 会 西宮協立リハビリテ
ーション病院 定 あり 申・問 同病院
（75・3000）
　★西宮市肢体障害者協会の生活行動
訓練　日 3月17日（土）午前8時半に
総合福祉センター前に集合 内 バスで
なばなの里（三重県）へ 対 身体障害
者手帳を持つ肢体障害者 ￥ 3500円 
定 あり 申 同協会（40・0807…室方）
　※参加者は3月11日の午前10時～
午後2時に同センターラウンジ前で参
加費の支払いを

　★消費生活センターの3月の相談会
日・内 消費者法律相談… 21日（水）午
後1時半～。1組30分以内。事前に市
の相談員が応対 ▽多重債務相談… 20
日を除く火曜午後1時～。1組1時間以
内。司法書士が応対 定 あり 申・問 同
センター（64・0999）

　平成24年度は公民館
定期使用グループ・団体
の登録更新年度です（現
在の登録有効期限は8月
31日）。
　9月以降も継続して公
民館の使用を希望する
場合、忘れずに手続きをしてください。
対 いずれも5人以上のグループ・団体
で、代表者が市内在住者、会員の半数
以上が在住・在勤・在学者であること

▽公民館定期使用グループ…生涯学習
の一環として定例的に公民館を使用し
て学習活動するグループ ▽公民館定期
使用団体…定例的に公民館を使用して
活動する社会教育関係・地域団体など
申 所定の申請用紙（各公民館で配布）
を4月2日～5月1日の午前9時～午後
5時15分に現在登録している公民館
へ持参
問 中央公民館（67・1567）、または各
公民館

相     談 相     談 相     談 

そ   の   他そ   の   他そ   の   他

更新をお忘れなく

北山緑化植物園で取材中のキャス
ター・前田豊さん

公民館定期使用グループ・団体


