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　市などは、 8月11日（日）午後1時半
から山口ホールで「山口地域のまちづ
くりと交通に関するシンポジウム」を
開催します。京都大学大学院特定教
授・土井勉さんによる基調講演のほ
か、まちづくりや交通の専門家と、地
域住民によるフォーラムを行います。
ぜひご来場ください。
定 200人（当日先着順。受付は午後
1時から）
問 都市計画課（35・3527）

　市は、「インターカレッジ西宮～大
学共同講座（前期）」の受講生を募集
します。温故知新をテーマに市内大学
の教員がそれぞれの専門分野の講義を
リレー式で行います。
日 9月5日～26日の木曜（4回）午
後6時半～ 
会 西宮市大学交流センター  
￥ 3000円 定 100人 
申 ハガキに講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、電話番号を書
き、8月15日（消印有効）までに同
センター（〒663－8035北口町1
ー2☎69・3155）。多数の場合抽選

　★夏休み企画講座～ｃｏｃｏｃａｌ
ａ講座で夏バテと宿題を乗り切ろう！
日 8月2日（金）・4日（日）・7日（水）・
8日（木）・11日（日） 会 市民交流セン
ター 内 ハーブソーセージ作り、ヨガ
体操など 対 おおむね3歳～小学6年
の子と保護者 ￥・定 あり  申・問 ここ
ろ・からだ研究所（70・4487）
　★相続対策＆遺言セミナー　日 8
月10日（土）午後1時半～ 会 西宮市大
学交流センター 定 あり  申・問 西宮納
税貯蓄組合連合会事務局（33・
5216）
　★伝統文化いけばな教室　日 8月
～来年3月のおおむね第2火曜（8回）
午後2時、5時半～ 会 上甲子園公民
館 対 小学生以上 ￥・定 あり  申・問 同
教室実行委員会（090・8146・58
32…福武方）
　★乳幼児とパパ・ママの遊んで学ぶ
防災講座　日 8月18日（日）午前10時
～ 会 市民交流センター 対 おおむね5
歳までの子と保護者 定 あり 申・問 兵
庫県防災士会（46・0058…岸本方）
　★普通救命講習会　日 8月18日
（日）午後1時半～ 会 西宮消防署 
定 20人 申 7月29日から救急課（32・
7319）。先着順
　★起業塾　日 8月24日～9月21日
の土曜（5回）午前10時～ 会 西宮商

工会議所 内 財務知識や販売促進戦略
の習得、事業計画の見直し・改善な
ど 対 市内で具体的に起業を予定して
いる人など 定 20人 申 所定の申込用
紙・事業計画書を8月16日（必着）ま
でに同会議所（33・1131）へ郵
送。選考あり　※申込用紙などは商業
振興課、同会議所で配布
　★宮っ子サマー学習～聴覚障害を知
ろう！　日 8月24日（土）午前10時～ 
会 聴覚障害者自立生活センターＬＩＣ 
対 小学4年～6年 定 あり  申・問 ＬＩＣ
（34・5933）
　★夏休み　親子でチャレンジ！「愛
犬しつけ方教室」　日 8月26日（月）
の午前10時半、午後2時～ 会 兵庫県
動物愛護センター（尼崎市） 対 小学
3年～中学3年の子と保護者 定 各10
組 申 8月16日までに同センター
（06・6432・4599）。多数の場合
抽選　※飼い犬同伴で参加を

　★白鹿記念酒造博物館　館蔵品展
「贈るこころを伝える～ふくさ・ふろ
しき」　日 8月26日（月）までの午前
10時～午後5時（入館は4時半まで）。
火曜と8月19日（月）・21日（水）は休
館 ￥ あり  問 同館（33・0008）　
　★8月のロビーギャラリー　会 市役
所本庁舎1・4階 内 書（上林紀子さん） 
問 文化振興課（35・3425）　※展示
替えのため鑑賞できない場合あり
　★西宮（札場筋）ストリートギャラ
リー「ワイルドに行こうぜ！再び」　
日 8月2日（金）～30日（金） 内 ボーイ
スカウト・ガールスカウト阪神さくら
地区の作品 問 文化振興課（35・
3425）
　★「ミツバチの羽音と地球の回転」上
演＆トーク　日 8月10日（土）午後2
時半～ 会 勤労会館大ホール  申・問 兵
庫県保険医協会西宮・芦屋支部（07
8・393・1803）
　★ひまわり会ピアノコンサート　
日 8月16日（金）午後6時～ 会 県立芸
術文化センター小ホール 問 同会
（71・7643…鈴江方）
　★混声合唱団はもーるKOBEコン
サート　日 8月18日（日）午後2時～ 
会 県立芸術文化センター大ホール 
対 小学生以上 ￥ 1000円 問 同団
（72・8668…濱田方、夜）
　★ロビーコンサート　日 8月20日
（火）午後0時20分～ 会 市役所本庁舎
1階 内 出演は西宮少年合唱団 問 西宮
市文化振興財団（33・3146）
　★西宮市少年少女合奏団定期演奏会
日 8月23日（金）午後6時半～ 会 県立
芸術文化センター小ホール 問 同団
（0742・37・2425…加藤方）
　★西宮商工会議所「くすの木コンサ
ート」　日 8月25日（日）午後2時～ 
会 市民会館アミティホール 内 フルー
トやトロンボーンなどの演奏 ￥ あり
（小学校入学前は無料） 問 西宮市文
化振興財団（33・3111）

　★兵庫県舞台芸術団体フェスティバ
ル～劇団道化座公演「楽屋」　日 9月
21日（土）午後4時半～ 会 県立芸術文
化センター中ホール 対 おおむね15歳
以上 ￥ あり 問 同劇団（078・803・
2458）
　★大阪音楽大学音楽専攻科生による
0歳から楽しめるオータムコンサート
日 9月23日（月・祝）午後2時～ 会 フ
レンテホール 定 200人 申 往復ハガ
キ（1枚に4人まで）に催し名、参加
者全員の氏名・年齢（代表者は住所・
電話番号も）を書き、8月20日（必
着）までに西宮市文化振興財団（〒
662－0918六湛寺町10－11☎
33・3146）。多数の場合抽選
　★桂南光と河田健のほのぼのジャズ
倶楽部　日 9月29日（日）午後3時～ 
会 フレンテホール ￥ 4000円 問 西
宮市文化振興財団（33・3111）　

　郷土資料館は、特別展示「西宮の前
方後円墳～津門稲荷山古墳をさぐる」
を開催します。ぜひご来場ください。
日 7月30日（火）～9月1日（日）の午前
10時～午後5時（入館は4時半まで）。
月曜休館
問 同館（33・1298）
≪館内の関連行事≫
　怯展示解説会　日 8月10日（土）午
前10時～
　怯現地見学会　日 8月10日（土）午
後1時に阪神住吉駅改札口前に集合。
雨天中止 内 西求女塚古墳（神戸市）
などの見学　
　怯特別講演会「海は見えているか
～大阪湾北岸の主要古墳築造が示す諸
問題」　日 8月21日（水）午後1時半
～ 定 60人 申 往復ハガキに催し名、
住所、氏名を書き、8月7日（必着）
までに同館（〒662－0944川添町
15－26）。多数の場合抽選

　市は、8月7日（水）に「生き抜く 南
三陸町 人々の一年」上映会・トーク
会を開催します。
　上映会は、午前の部は10時半か
ら、午後の部は1時半から。トーク会
は午前の部終了後に実施します。トー
ク会のパネラーは、映画プロデューサ
ー・井本里士さんと、映画監督・森岡
紀人さんです。ぜひご来場ください。
会 フレンテホール
定 各274人。当日先着順（受付はい
ずれも上映30分前から）
問 西宮市文化振興財団（33・3146）

　★奄美まつり　日 8月1日（木）～4
日（日） 内 本市友好都市の奄美市で花
火大会・パレード・船こぎ競争など 
問 奄美市紬観光課（0997・52・
1111）

　★ブックフェア・戦争関係資料展
「戦時下の文学・芸術」　日 8月2日
（金）～18日（日）の午前10時～午後7
時（土・日曜は6時まで）。月曜休
館 会・問 中央図書館（33・0189）
　★夏休み工作教室　日 8月4日（日）
午前9時半～ 会 西宮市シルバー人材
センター 内 エコ・リサイクル材料を
使ったおもちゃ作り 対 小学1年～3
年の子と保護者 定 15組  申 7月30
日までに同センター（72・3461）。
多数の場合抽選
　★流転の王妃・最後の皇弟展～愛新
覚羅溥傑と浩　日 8月6日（火）～18
日（日）の午前10時～午後6時（入館は
5時半まで）。15日（木）・16日（金）は休
館 会 コブレンツ雲井（雲井町）  問 コブ
レンツ雲井（72・6120）
　★ピッコロフェスティバル「人形劇
フェスタ阪神」　日 8月7日（水）・8
日（木）午後2時～ 会 県立尼崎青少年
創造劇場ピッコロシアター（尼崎市） 
問 同フェスタ実行委員会（06・64
26・1940…同シアター内）
　★山口地区平和灯ろう流し　日 8
月10日（土）午後7時半～。雨天中止 
会 山口中央公園（山口町下山口） 
問 同実行委員会（078・904・06
59…本田方）
　★ものづくりふれあい体験教室「ミ
ニ畳飾り台を作ろう！」　日 8月18
日（日）午前10時～ 会 勤労青少年ホ
ーム 対 小学4年生以上。親が在勤者
の子も可 定 15人 申 往復ハガキに催
し名、住所、参加者全員の氏名・年
齢、電話番号を書き、8月7日（必着）
までに勤労福祉課（〒662－0912
松原町2－37☎32・7123）。多数
の場合抽選
　★西宮市社会福祉事業団フェスタ～
ご利用者作品展　日 8月20日（火）～
25日（日）の午前10時～午後6時（25
日は4時まで） 会 北口ギャラリー 
内 手芸・絵画作品の展示や健康チェ
ックなど 問 同事業団（34・2611）
　★ハム工場を学ぼう　日 8月22日
（木）午前9時～ 会 伊藤ハム西宮工場 
内 ウインナーの手作り体験や工場見
学など 対 小学生と保護者 定 30人 
申 ハガキに催し名、住所、参加者全員
の氏名・年齢、電話番号を書き、8月
3日（必着）までに伊藤ハム（〒663
－8799西宮東郵便局私書箱81号）。
多数の場合抽選 問 ともも（39・17
23）
　★夏休みの親子サロン～おおきなお
ともだち集まれ！　日 8月29日（木）
・30日（金）の午前10時～正午、午後
1時～4時、31日（土）の午前10時～
正午 会 子育て総合センター 内 積み木
やボードゲームなど 対 2歳～小学校
入学前の子と保護者 問 同センター
（39・1521）
　★父子支援事業「パパくらぶ」　
日 8月31日、9月21日、10月12
日、来年1月18日の午前10時半～。
いずれも土曜 会 ニコニコ桜保育園 
対 6歳までの未就園の子と親 内 草花
あそび、工作あそびなど 定 あり 
申・問 同園（75・0024）
　★高齢者囲碁大会　日 9月4日（水）
午前9時半～ 会 西宮老人福祉センタ
ー 内 三段以上の部、初二段の部、級
の部 対 60歳以上 ￥ 1000円 定 各
24人 申 往復ハガキに催し名、段・級
位、住所、氏名、年齢、電話番号を書
き、8月9日（消印有効）までに西宮
市シニアライフ協会（〒663－823
3津門川町2－28☎34・3334）。
多数の場合抽選
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　市は、西宮カントリー倶楽部の協力
により、樋之池公園プール（北夙川市民
プール）を無料開放します。なお、来場
者多数の場合は入場制限を行います。
日 8月2日（金）の午前10時～午後6時
（入場は5時半まで）
問 同プール管理事務所（70・1932）

　梼原町教育委員会などは、「龍馬脱
藩マラソン大会」を開催します。明治
維新の志士たちに思いをはせながら、
自然豊かな本市友好都市の梼原町を駆
け抜けてみませんか。
日 10月13日（日）
内 フル、ハーフ、10㌔ 
対 18歳以上 （高校生不可）
￥ あり 
申・問 同大会エントリー事務局
（079・420・6663）

　★西宮市長杯ボウリング大会　
日 8月4日（日）の午前10時（6ゲーム）、
11時（3ゲーム）～ 会 Ｔ．ＴＢＯＷＬ
トマト 内 個人戦。アメリカン方式、
ハンディキャップ制 対 小学生以上。
在勤者可 ￥ あり 申 8月3日までに
Ｔ．ＴＢＯＷＬトマト（72・9011）
　★タッチＴｈｅサマー・海体験　
日 8月18日（日）の午前9時半～午後5
時 会 新西宮ヨットハーバー 内 モー
ターボートのショートクルージング体
験 対 5歳以上（17歳以下は保護者同
伴） ￥ 1000円（11歳以下は500円） 
定 あり 申・問 同ヨットハーバー（33・
0651）　
　★甲山周辺の生きものウォッチング
日 8月24日（土）午前10時に甲山大師
バス停（阪神バス）に集合 対 小学生
以上（小学生は保護者同伴） ￥ 100
円 定 30人 申 ハガキに催し名、住
所、参加者全員の氏名、学校・学年、
電話番号を書き、8月9日（必着）ま
でに西宮市貝類館（〒662－0934
西宮浜4丁目13－4☎37・0485）。
多数の場合抽選
　★西宮フットサル委員会シニア・女
子大会　日 8月25日（日） 会 中央体
育館 対 シニアはおおむね35歳以上、
女子はおおむね中学生以上で構成され
ているチーム ￥ あり 申・問 8月10日
までに同委員会（06・6842・6651
…森上方、夜）
　★市民体育大会のソフトボール（一
般女子の部）　日 9月1日（日） 会 浜甲
子園運動公園多目的広場 対 在勤者可 
￥ 1チーム5000円 申 8月22日まで
に西宮ソフトボール協会（46・0865
…森口方）
　★テニスダブルス市民大会　日 9
月1日（日）・16日（月・祝）・29日（日）、
10月14日（月・祝）・20日（日）、11
月4日（月・休） 会 中央運動公園テニス
コート 内 男女各Ａ・Ｂ・Ｃ級、年齢
別 ￥ あり 申 8月10日までに西宮市
テニス協会（72・9369）
　★たのしいボウリングの集い　日 9
月4日（水）の午前11時、午後1時～ 
会 Ｔ．ＴＢＯＷＬトマト 対 60歳以
上。4人1組で参加を ￥ 1チーム2000
円 定 各5組 申 往復ハガキに催し名、

希望時間、参加者全員（代表者には○
印を）の住所・氏名・年齢・電話番号
を書き、8月9日（消印有効）までに西
宮市シニアライフ協会（〒663－82
33津門川町2－28☎34・3334）。
多数の場合抽選
　★西宮国際ハーフマラソン　日 11
月4日（月・休） 内 ハーフ、10㌔、3㌔、
小学生駅伝 ￥・定 あり 申・問 10月3
日までにサンスポマラソンクラブ
（06・6633・5833）

　★市立保育所の職員 対 保育士登録
者 申 履歴書と保育士登録証の写しを
保育所事業課（35・3906）

　★市立中央病院の臨時放射線技師 
内 月曜～金曜の午前8時15分～午後
4時45分 対 免許取得者 ￥ 日額1万
420円 定 1人 申 履歴書、免許証の写
しを8月9日までに同病院総務課（64・
1515）

　★市民健康講座「脳卒中と心臓の関
係について」　日 7月31日（水）午後2
時～ 会 西宮協立脳神経外科病院 
定 あり 申・問 同病院地域医療連携室
（32・3218）
　★夏季自立生活プログラム（宿泊体
験型）　日 8月2日（金）～4日（日）。2
泊 会 メインストリーム協会 対 身体障
害者 ￥・定 あり 申・問 8月1日までに
同協会（66・5122姉66・5133）
　★パソコン要約筆記者養成講座　
日 8月24・31日、9月7・14・21・
28日の土曜（6回）午後1時半～ 
会 総合福祉センター 対 手書き要約筆
記奉仕員養成講座「基礎課程」修了者 
定 あり 申・問 西宮市身体障害者連合
会（23・1730）
　★阪神南青い鳥学級西宮教室　日 8
月29日 ～11月19日 の 火・木 曜（5
回） 会 総合福祉センター 対 義務教
育修了年齢以上の視覚障害者 ￥ あり 
定 10人 申 8月5日から中央公民館
（67・1567）。先着順
　★音訳ボランティア養成講座　日 9
月5日～12月5日の第1・3木曜（7回）
午後1時半～ 会 勤労会館 ￥ 2000
円 定 20人 申 8月20日までにボラン
ティアセンター（23・1142）。多数
の場合抽選

　★ポリテクセンター兵庫（尼崎市）
の受講生募集　日 10月2日（水）開講 
内 テクニカルメタルワーク科、電
気・通信施工技術科、住宅リフォーム
技術科など5科 対 ハローワークに求
職の申込をしている人 ￥・定 あり 
申・問 7月29日～8月30日に同セン
ター（06・6431・7367）　※7月
30日～8月27日の火曜（13日を除
く）に事前説明会を開催
　★県立神戸高等技術専門学院後期生
の募集　日 10月4日（金）開講 内 福
祉調理 対 18歳以上の求職者 ￥ 5万
円程度 申 8月1日～9月3日に同学院
（078・794・6633）　※8月4・20
日に見学会を開催。試験は9月10日

　★8月の害虫無料相談　日 下表のと
おり 問 環境衛生課（35・0002）

　★消費生活センターの8月の相談会
日・内 消費者法律相談… 21日（水）午
後1時半～。1組30分以内。事前に
市の相談員が応対

△

借金（多重債務）
相談…13日（火）・27日（火）の午後1
時～。1組1時間以内。司法書士が応対 
定 あり 申・問 同センター（64・09
99）

　市は、「人にやさしい福祉のまちづ
くり」を目指して、小・中学生を対象
に福祉作品コンクールの作品を募集し
ます。
　あなたが高齢者や障害のある人との
触れ合いなどを通して、思ったことや
考えたことを作品にしてください。提
出は所属の小・中学校へ。なお、作品
は校外未発表のものに限ります。
内 ①作文・詩の部… 400字詰め原稿
用紙5枚以内

△

②絵画・ポスターの部
…四つ切り画用紙（中学生はテーマに
ふさわしい言葉を入れる）　※各部門
の優秀作品を選考し、賞状と副賞を贈
呈。応募者全員に参加賞あり　
問 健康福祉計画課（35・3135）

開催日コース名開催日コース名
7日午前入門①

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

2日午前パソコンことはじめ（無料）初
心
者 7日午後入門②(検索)2日午後パソコン初歩の初歩（７）

13日午前活用①(インターネットのセキュリティ)3日午前入門①（基本操作ほか）ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
７

13日午後活用②(オークション)　3日午後入門②（ファイル管理）
6日終日ホームページビルダー１６速成24日午前活用③（ファイル管理）
12日終日ブログ作成入門11日午前初めてのフォトショップエレメンツ

実
用 4日終日めざそう！DTPデザイナー

Ｄ
Ｔ
Ｐ
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ

11日午後フォトショップエレメンツ活用
7日終日イラストレーター入門9日終日実践！ウイルス対策
18日終日フォトショップ入門5日午前2010入門①（文書作成の基本）ワ

ー
ド 25日終日フォトショップ入門②5日午後2010入門②（文書編集の基本）

10日終日
Web制作③
(Fireworks&Dreamweaver応用)

9日午前2010入門①（数式と表作成）
エ
ク
セ
ル

9日午後2010入門②（関数と表編集）
17日終日Web制作④(Flash)6日終日エクセル・マクロVBA③

◇スクラップブッキングでアルバム作成
                     　             …10日午前 ￥ 1000円
◇はじめてのツイッター …24日午後 ￥ 1000円

13日終日エクセル・マクロVBA④
13・20日夜間パワーポイント2010入門ビ

ジ
ネ
ス

27日終日パワーポイント2010活用
14日終日AutoCAD実践

※ワードとエクセルの活用講座もあります。詳しくはホームページで確認または同センターに問合せを

会 情報センターなど ￥・定 あり 申 8月1日午前９時（ＨＰ受付は正
午）から情報センター（0798・32・8899鰹HP http://n4c.jp）。先着順スクール・資格スクール・資格スクール・資格

　山口フォトコンテス
ト実行委員会は、「山口
フォトコンテスト」の
作品を募集します。
　応募作品は、来年2月
19日（水）～23日（日）
に山口ホールで開催す
る展覧会に展示します。
　応募方法など詳しくは各支所・市民
ホール・公民館などで配布している募
集概要や市のホームページ（楽しむ・
学ぶ→文化・芸術）をご覧ください。
※入賞者には賞品あり
対 プロ・アマ不問。市外在住者の応
募も可
内 写真規格は次の条件を全て満たす
もの

△

応募者が平成25年1月1日以降
に山口地域で撮影したもの

△

合成加工
をしていないもの

△

四つ切り（ワイド
不可）またはA4サイズ。組写真不可△

他のコンテストで入賞、もしくは雑
誌などに掲載された作品は不可
申・問 同ホール（078・904・2760）

相     談 相     談 相     談 

会場日程
コープマリナパーク6日（火）
マックスバリュ浜町店8日（木）
コープ甲陽園20日（火）
コープ西宮東22日（木）
メルカードむこがわ27日（火）

※いずれも午前10時～午後4時。雨天中止

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

9月分

　　　　　　　　　　さくらＦＭ（78．
　　　　　　　　　　7メガヘルツ）で
　　　　　　　　　　放送している市の
提供番組を月替わりで紹介します。
問 広報課（0798・35・3402）

西宮文学案内（8月分）

日 第1月曜～第4月曜の午後8時半から30
分間。［再］翌日曜午前8時半から 内 西宮と
かかわりのある文学作品や作家を紹介。8
月のテーマは「甲子園・鳴尾に関わる文学
と文人」。ナビゲーターは、西宮芦屋研究
所の小西巧治さん。放送終了後に、市の
ホームページ（市政情報→広報・広聴→さ
くらFM）から音声配信あり

いきいきトークノーマライゼーション西宮
日 第1・2土曜午前11時半から30分間 
内 障害のある人などと一緒にノーマライ
ゼーションのまちづくりについて考える番組

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

臨時保育士
内 月曜～金曜の午前8時25分～午後4時
55分（土曜勤務あり）
嘱託パート職員
内  ①月曜～金曜の午後3時～7時のうち3
時間②土曜の正午～午後7時のうち6時間

作  品  募  集作  品  募  集作  品  募  集

福祉作品コンクール

地域の魅力を写真に

山口フォトコンテスト

　8月1日～15日…熱中症につい
て、16日～31日…水難事故防止
について▷病院情報…平日の午後
5時（土曜は午前11時）～翌朝8時
と日曜・祝日の24時間

ケーブルテレビケーブルテレビ
ベイコム11chベイコム11ch

市広報番組

①5日（月）～11日（日）、②19日（月）～25日（日）
①・②にしのみやトピックス…市政情報や
市内で行われたイベントなどを紹介
①ぶらり西宮「本を片手に」…野坂昭如「火垂るの
墓」に登場する西宮を現在の風景と併せて紹介

②ぶらり西宮「校区を歩く」…小学校区ごと
にまちを歩き、ふるさとを再発見する番組。
今回は深津小学校区を散策
12日（月）～18日（日）
まるごと市政…地域の福祉を支える民生委
員・児童委員の役割を詳しく紹介
26日（月）～9月1日（日）
西宮ライブラリー/THE文化財探訪…神呪
寺と鷲林寺が保管する文化財を紹介（後編）
マイタウンガイド…市内の行事やお役立ち
情報を文字とナレーションで紹介

　毎週月曜更新(第5月曜のある週は第4月
曜の内容を引き続き放送）。放送は午前9
時、午後2時、5時45分、9時45分から。
問 広報課（0798・35・3487）

【8月分】

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

樋之池公園プール

8月2日 無料開放

10月13日

龍馬脱藩マラソン大会
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