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介護をサポートする介護をサポートする介護をサポートする介護をサポートする
在宅福祉サービス在宅福祉サービス在宅福祉サービス在宅福祉サービス

家族の介護をサポートする家族の介護をサポートする

まだまだまだまだまだまだ
ありますありますあります

空道路の通行止め
空避難勧告、避難準備情報など
空避難所の開設
空地震情報、津波注意報・警報

気
象
情
報

空土砂災害警戒情報
空河川洪水予報
空竜巻注意情報

にしのみやインターネットテレビ（YouTube版）アカウント名
https://www.youtube.com/user/nishinomiyashiITVＵＲＬ

食中毒を予防しよ食中毒を予防しようう

ノロウイルノロウイルスス

《防災ひとこと》災害時には助け合いが必要です。地域の訓練・行事に積極的に参加し、絆（きずな）を深めましょう！

　食中毒は気温の高い夏場だけに発生
すると思われがちですが、ノロウイル
スによる食中毒は冬季に頻繁に発生し

にしのみやインターネットテレにしのみやインターネットテレビビ（YouTube版）（YouTube版）で市の魅力発信！で市の魅力発信！

　在宅介護をサポートするため、市は、ホーム
ヘルプサービスやデイサービスなどの介護保険
サービス以外にも、たくさんのサービスを提供
しています。ここではその一例を紹介します。

　認知症の人などを介
護する際、他の人から
見ると介護しているこ
とが分かりにくいた
め、誤解や偏見をもた
れることがあります。
　市では、介護する人
が介護中であることを
周囲に理解してもらう
ため、首から掛ける
「介護マーク」を配布
しています。
【配布場所】 高齢福祉課（市役所本庁舎
1階）、高齢者あんしん窓口

在宅で高齢者を介護す
る家族に、月1回、無料で紙おむつを自宅まで配達します。
【対象】 ①要介護認定で要介護4・5に認定されている、②常
に失禁状態にある、③おむつ使用者と介護者の世帯がともに市
民税非課税であるなどの条件を満たす人

　認知症などにより、徘徊（はいかい）行動のある人を介護し
ている家族に、受付センターに問い合わせるだけで、居場所を
素早く特定できる位置検索システム専用端末機を貸与します。
利用料など詳しくは高齢福祉課へ問合せを。

美化第２課（0798・41・6265）

広報課（0798・35・3487）問

11月から感染増加、1月頃にピー11月から感染増加、1月頃にピークク

しっかり石けんで！ 宇食品の中心部まで
しっかりと加熱する
宇使用した調理器具
は熱湯や漂白剤で殺
菌・消毒する

マスク・使い捨て手
袋・エプロンを着用
し、処理後は手洗い・
うがいをしっかりと

おう吐おう吐物物
などの処などの処理理

手洗い手洗いをを
こまめにこまめに！！ 調理すると調理するときき

※おう吐物や便には大量のウイルスが含まれており、治ってからも約1週間は
便にウイルスが排出されます。感染しても症状が出ない人もいますが、同様に
ウイルスが排出されます

症状…おう吐、下痢、腹痛、発熱な症状…おう吐、下痢、腹痛、発熱などど

各種イベントの様各種イベントの様子子など広報課が取材した動画など広報課が取材した動画のの
配信をスタート配信をスタート！！

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

　市は、11月25日（水）午前11時頃に地震・津波や武力
攻撃などの発生に備え、情報伝達訓練を行います。この
訓練は、全国瞬時警報システム（Jアラート）を用いた
もので、市内143カ所に設置している防災スピーカーと
さくらＦＭからの訓練放送（緊急告知ラジオも起動）
と、にしのみや防災ネットからのメール配信をします。
　ご理解・ご協力をお願いします。

全国一斉情報伝達訓全国一斉情報伝達訓練練
防災スピーカ防災スピーカーーでで放送します放送します
11月25日午前11時11月25日 午前11時～～

　携帯電話のメールアドレスを登録しておくと、災害時
等に市からの緊急情報（避難勧告等）が自動でメール配
信されます。

にしのみや防災ネットに登録にしのみや防災ネットに登録をを

にしのみや防災ネット

冬場冬場にに
流行す流行するる
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「介護中」だ「介護中」だとと
周りにお知ら周りにお知らせせ

福祉タクシ福祉タクシーー
利用券を交利用券を交付付

　要介護4・5の
65歳以上の高
齢者で、一般の
交通機関を利用
することが困難
な在宅の人を対
象に、自宅と病
院などの間を福祉タクシーで移動した際のタ
クシー料金を助成する「福祉タクシー利用
券」を交付します（年間最大48枚）。
　利用券は「初乗制」と「予約制」の2種類
あり、「初乗制」は初乗料金を、「予約制」は
タクシー料金の9割（助成限度額あり）を市
が助成します。

玄関先ま玄関先までで
ごみ収集伺いまごみ収集伺いますす

　ごみステーションまでのごみ出しが困
難な高齢者や身体に障害がある人などを
対象に、職員が玄関先まで出向いて、ご
み収集を行います。対象など詳しくは美
化第2課へ問合せを。

徘徊する人の居場所検徘徊する人の居場所検索索 紙おむつを支紙おむつを支給給

乳幼児や高齢者は特にご注意を乳幼児や高齢者は特にご注意を！！

この機会この機会
にに

nishinomiya@bosai.net 
宛てに空メールを送信する

◆ 配信情報の一例 ◆登録はとてもカンタン！

返信メール
に従って、
登録

▼

ます。ノロウイルスは感染力が非常に
強く、わずかなウイルスの量で食中毒
を引き起こします。

高齢福祉課（0798・35・3199）
問 にこやか収集は…

にこやか収にこやか収集集

災害対策課（0798・35・3626）問 保健所食品衛生課（0798・26・3668）問
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