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電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。
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ものものもの
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平成27年（2015年）9月10日 （ 7 ）

 

日・内 下表のとおり
定 あり

 

日 10月2日（金）午前10時～
会 鳴尾公民館
内 コミュニケーションの大切さ～ド
イツのボードゲームを通して
定 あり
申・問 社会教育課（35・3868）
託 あり

 

日・内 下表のとおり
問 同館（33・1298）

 

日 10月12日（月・祝）午後1時半～
会 西宮市貝類館
内 大阪湾の宝島～成ケ島の自然
対 小学生以上
定 30人
申 ハガキに催し名、参加者全員の住所・
氏名・年齢、電話番号を書き、10月2
日（必着）までに同館（〒662－0934
西宮浜4丁目13ー4☎33・4888）。
多数の場合抽選

 

日 11月22日（日）午後2時～
会 市民交流センター
問 素人落語我楽多の会（090・6057・
1470…奥薗方）
※多数の場合入場制限あり

スポーツ

 

日 11月8日（日）午前10時に夙川公民
館に集合　※9時から健康相談も実施
内 夙川オアシスロード（3㌔・5㌔コース）
対 小学生以上 
￥ 500円
定 200人
申 9月14日～10月23日に西宮市医師
会（26・0662）。先着順

★公民館活用促進プロジェクト

★家庭教育重点目標・実践目標啓発講座

★郷土資料館の催し

★ミュージアムトーク「貝類館セミナー」

★我楽多寄席

★脊椎ストレッチウォーキングin西宮

 

日・会 いずれも午後1時～。雨天中止△

①9月16日（水）…鳴尾浜臨海公園芝
生広場

△

②18日（金）…塩瀬中央公園
多目的広場

△

③25日（金）…中央運動
公園陸上競技場
内 グラウンド・ゴルフなど
問 ①リゾ鳴尾浜（42・2161）、②③西
宮スポーツセンター（73・7581）　 ※①
の当日雨天中止の問合せは午前11時
から（080・2412・8363）

 

日 9月20日（日）午前10時にJR猪名寺
駅に集合。雨天中止
内 田能遺跡（尼崎市）など約7㌔
問 リゾ鳴尾浜（46・1555）　※雨天
中止の問合せは午前7時半から専用電
話（080・2412・8363）

 

日 9月26日（土）午後4時半にリゾ鳴尾
浜に集合
内 両手にポールを持って行う運動効
果の高い歩行
￥ 1000円（別途要ポールレンタル料
500円）
定 あり
申・問 鳴尾浜臨海公園南地区管理事務
所（48・9386）

 

日 10月4日（日）午前9時半に中央体育
館に集合
内 甲山森林公園など約7㌔　※雨天時
は室内でレクリエーション
対 60歳以上の人を含む家族
￥ 300円、小学生以下200円
定 60人
申 9月14日午前9時から電話で西宮ス
ポーツセンター（73・7581）。先着順

 

日 10月10日（土）午前10時に社家郷
山キャンプ場に集合
内 森林整備の体験や落ち葉堆肥の見学
対 5歳以上（小学生以下は保護者同伴）
￥ 100円
定 25人
申 往復ハガキに催し名、住所、参加者
全員の氏名・年齢、電話番号、FAXの
有無（あれば番号も）を書き、9月25
日（必着）までに甲山自然環境センタ
ー（〒662－0001甲山町67☎72・
0037）。多数の場合抽選

 

日 10月25日（日）正午～
会 中央体育館
内 トーナメント方式
対 小学生以上（小学生は保護者同
伴）。在勤・在学者可
申・問 日本拳法西宮連盟（090・8883・
6099…吹田方）

 

日・内 いずれも11月2日～来年1月18
日の月曜（10回）

△

①ボディワーク・コ
ース（対 初心者）…午後1時～

△

②クリ
エイション・コース（対 経験者）…3時～
※同時受講も可。1月29日（金）にフレ
ンテホールで発表公演あり
会 市民会館
対 中学生以上
￥ ①8000円、②1万2000円
定 各15人程度
申 10月15日までに西宮市文化振興財
団（33・3146）。多数の場合抽選

★遊・遊すぽーつ広場

★市民ファミリーハイキング

★ノルディックウォーキング

★Go!Go!ハイキング

★甲山エコひろば
　「里山のくらしプチ体験」

★西宮市民体育大会（日本拳法）

★アミティ・ダンス・ワークショップ

ふくし

 

日 9月16日（水）午後6時～
会 中央公民館
定 あり
申・問 9月14日までに県立聴覚障害者
情報センター（078・805・4175）

 

日 9月17日（木）午前11時半～
会 ノボテル甲子園
対 身体障害者手帳を持つ肢体障害者
（車いす可）
￥ 1000円 
定 あり
申・問 同協会（080・1418・1858…
濱野方）

 

日 9月26日（土）午後2時～
会 大学交流センター
内 肺疾患（肺炎から肺がんまで）の
予防と治療～早期発見・早期治療
問 同病院医事課（64・1515）

 

日 9月28日（月）午後1時半～
会 市役所東館8階
定 100人
申 9月15日から電話で保健所健康増
進課（26・3160）。先着順

 

日 いずれも5回シリーズ

△

Ａコース…
10月19日～11月30日の月曜午後1時
15分～

△

Ｂコース…10月23日～11
月20日の金曜午後5時40分～
会 総合福祉センター
対 障害のある人。在勤・在学者可。
中学生以下は保護者同伴
定 あり
申・問 9月11日～10月10日に同セン
ター（33・5501姉35・1132）

人事

 

内 いずれも週5日37時間半勤務

△

①
経理総務業務など

△

②請け負った仕事
の会員への照会業務など
対 いずれも普通自動車の運転ができ
る人

△

①企業会計実務経験5年以上

△

②企業などの中間管理職経験者でエク
セル・ワードが中級以上
￥ 月額20万8500円 定 各1人
申 9月25日までに履歴書・職務経歴
書を同センター（72・3461）

 

対 資格取得者 
定 若干名
申・問 同保育ルーム（53・5522）

資格

 

日 10月15日（木）午前9時25分～
会 兵庫栄養調理製菓専門学校
対 飲食店、魚介類販売業等でふぐを
処理する人
￥ 1万4800円
定 あり
申・問 西宮市食品衛生協会（35・8952）

★はじめての手話講座

★西宮市肢体障害者協会生活行動訓練

★市立中央病院の西宮市市民健康講座

★睡眠講座「熟睡できる
　メンタルトレーニング」

★初心者卓球教室

★西宮市シルバー人材センター
　の嘱託職員

★保育ルームchouchouのパート保育士

★西宮市ふぐ調理衛生講習会

 

日 11月15日（日）
会 関西学院大学西宮上ケ原キャンパス、
西宮商工会議所 
￥ あり
申 9月17日～10月18日にジュンク堂
書店西宮店など
問 西宮商工会議所（33・1131）

相談

 

日 9月29日（火）の午後1時～4時（受付
は3時半まで）
会 市役所本庁舎252会議室
内 行政機関と弁護士・土地家屋調査士
などによる相続等の法律問題や土地・
建物の登記手続きなどの身近な生活問
題についての相談、国・県・市の仕事
に関する行政相談。秘密厳守　※弁護
士による法律相談あり。定員24人。当
日先着順（受付は0時45分から）
問 市民相談課（35・3100）

 

日 10月4日（日）の午前10時～午後4時
会 あまがさきキューズモール（尼崎市）
内 公証人、司法書士、土地家屋調査士な
どによる遺言・相続、登記手続などの
相談
問 神戸地方法務局西宮支局（26・1302）

 

日・会 いずれも午前9時～午後5時

△

塩瀬公民館…10月21日（水）

△

山口公
民館…11月8日（日）

△

段上公民館…
26日（木）

△

市民交流センター…12月
10日（木）　※会場に来られない人は
受付時間のみ電話相談も可
内 不動産や福祉の専門家による相談
定 あり
申・問 西宮市マンション管理組合ネッ
トワーク（36・6005…中野方）

作品募集

 

内 洋画、日本画、写真、書道、彫塑・
工芸の5部門。各部門1人1点。自作未
発表のものに限る。作品規格など詳し
くは問合せを　※同展は11月18日～
22日に市民ギャラリーで開催
対 勤労者（自営・パート含む）。在勤者可
申 11月14・15日の午前10時～午後4
時に同ギャラリー地下1階に直接持ち
込み　※額装などの場合はつれる状態
にして応募を
問 労政課（35・5286）

その他

 

日 10月3日（土）午前8時半～
内 西宮神社の「宮水まつり」で巫女（み
こ）装束を着てパレードに参加、「西宮
酒ぐらルネサンスと食フェア」の手伝
いなど
対 20歳以上の女性（初参加者に限る）
定 10人
申 住所、氏名、年齢、身長、職業（勤
務先か学校名）を書いたものと全身が
写った写真を9月18日（必着）までに
宮水まつり実行委員会（〒662－0927
久保町4－6☎22・4996）。多数の場
合抽選　※結果は9月28日までに通知

★簿記検定試験（1級～3級）

★特別合同相談所を開設

★全国一斉！法務局休日相談所

★すまいのよろず相談会

★「勤労者美術展」作品募集

★「宮水娘」を募集

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

相     談 相     談 相     談 

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

スクール・資格スクール・資格スクール・資格

作  品  募  集作  品  募  集作  品  募  集

アラカルト展示10月号「西宮町の伊勢講」
日 10月6日（火）～11月1日（日）の午前10
時～午後5時（入館は4時半まで）。月曜休館 
歴史講座「西宮の祭礼」
日 10月14日（水）午後1時半～ 定 60人 
申 往復ハガキに講座名、住所、氏名、年齢を
書き、9月30日（必着）までに同館（〒662－
0944川添町15－26）。多数の場合抽選

アロマとセルフケア講座
日・会 いずれも午前10時～ ▽今津公民館…
10月～来年3月（1月を除く）の第1木曜 ▽

段上公民館…10月～来年3月（1月を除く）
の第2火曜 ￥ 各1000円 申・問 同講座事務
局（090・7774・9498…山口方）
中高年から始めるらくらくピアノ
日 10月～12月の第1・3金曜午後1時半～。
5回シリーズ 会 山口公民館 ￥ 3000円 
申・問 同講座事務局（090・8448・6053
…李方）
元気アップ！３Ｂ体操
日 10月～12月の第1・3水曜午前10時～ 
会 段上公民館 ￥ 各500円 申・問 同講座事
務局（080・6118・2650…奥田方）
失敗しないケーキ作り～あなたもパティシエ
日 10月～来年3月の第2金曜午前9時半～ 
会 鳴尾東公民館 ￥ 各2000円 申・問 同講
座事務局（090・3620・2123…玉屋方）
親子で楽しもう！電子工作とプログラミング
日・内 いずれも土曜午前9時半～ ▽電子工
作…10月10・24日 ▽プログラミング…11
月14・28日 会 塩瀬公民館 ￥ 各1000円 
対 小学4年～6年の子と保護者 申・問 同講
座事務局（090・9879・3759…谷川方）
暮らしに役立てるアロマ・ハーブ
日 10月19日（月）、27日（火）の午前10時～ 
会 甲東公民館 ￥ 各700円 申・問 同講座事
務局（090・5010・9128…三嶋方）

そ   の   他そ   の   他そ   の   他
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