
問 こども未来センター（0798・６5・１８８２）

子育て総合センター
（津田町３－４０）

日程 受付時間 定員
  ６月27日（火）

１０：00

～

１１：３０

先着
９人

  ７月25日（火）
  ８月２２日（火）
  ９月２６日（火）
１０月２４日（火）

弾道ミサイルが落下する可能性が
ある場合にとるべき行動について

国民保護ポータルサイト問 災害対策課（0798・35・3626）

問 行政戦略課（0798・35・3６５４）

子供に接する際のヒントに

　「映像のどの部分をど
れくらい見ていたか」な
どから子供がどのような

ことに興味や関心を持っているか
を知ることができます。
 ただし、この結果だけで社会性

の成長について、早い、遅いといっ
た確定的なことは言えません。あ
くまで参考としていただくことに
なりますが、日頃の子供との関わ
りに役立てることができます。

　子供の社会性の成長の
遅れは、交友関係の狭さ
や学校などの集団生活で

の不適応、就職の困難さにつなが
ることもあります。
　しかし、社会性の成長の遅れは

適切なケア・支援によって改善が
見られることが知られており、幼
少期から早期にケア・支援をして
あげることが望ましいと考えられ
ています。

かおテレビは下記日程・会場で体験できます
塩瀬公民館

（名塩新町１　塩瀬センター内）
日程 受付時間 定員

  ６月19日（月） １3：00

～

１5：00
先着
12人  8月21日（月）

10月16日（月）

山口保健福祉センター
（山口町下山口４丁目１－８　山口センター内）

日程 受付時間 定員
  7月１９日（水） １3：00

～

１5：00
先着
12人  ９月２０日（水）

Q＆Aホント？！それっ
て

の
～保健所の管理栄養士がお答えします

Ｑ1：かおテレビとはどんなものですか？

Ａ：食品添加物は、食べ物を長持ちさせたり、形をよくし
たり、色や香りをつけたり、味や舌ざわりをよくしたりと
さまざまな目的で使われています。国では、使ってもよい
添加物を決めており、一生食べ続けても安全だと考えられ
る量を調べ、その結果をもとに添加物の使い方について
ルールを決めています。食品会社がこのルールに従うこと
により、安全が守られていることになります。
　問合せは保健所食品衛生課（0798・26・3668）へ。

Ｑ4：社会性の成長は大切ですか？

Ｑ：食品添加物ってなんとなく体に悪い感じがしますが、
安全なんですか？

リーフレットを作成

西宮市食育・健康づくり
マスコットキャラクターみやちゃん 管理栄養士の皆さん

Ｑ2：どのような体験ですか？

　こども未来センターでは、子供の発達への理解を深めるため、子供の社会性の成長の目安を知ることができる「かおテレビ」（視線計測装置）を
導入し、子供の発達や成長を支援しています。ぜひ体験してください。

申込不要

　市は、「子供に期待すること」と、その
実現のために「大人に期待すること」を示
した教育大綱をまとめました。
　このたび、教育大綱を家庭および地域に
周知するためにリーフレットを作成しまし
た。このリーフレットは、子供に関わる地
域団体などに配布するほか、小・中学校を
通じて各家庭にも配布する予定です。
　家庭で、学校で、地域で、大人たちが子
供に接する際のヒントにしてください。
　リーフレットは、市のホームページ（市
政情報→政策・施策→子育て・教育）から
ご覧いただけます。

こども未来センターの駐車場は肢体不自由のある人を優先しています。
できるだけ公共交通機関をご利用ください。

こども未来センター
（高畑町２－７７）

日程 受付時間 定員
  ６月１３日（火）

９：30

～

１１：３０

先着
１２人

  ７月１１日（火）
  ８月  １日（火）
  ９月１２日（火）
１０月１０日（火）

第５回

　子供は生まれてしばら
くすると自分以外の存在
を認識するようになり、他

者とお互いに交流しながら、保護
者をはじめ、家族、それ以外の人
へとその社会性を広げていきます。

　かおテレビは、子供の社会性の
成長（人への興味や指さしへの反
応など）を知るための目安となる
子供の視線の動きを測定すること
ができます。

(※)

　かおテレビの前に座り、
テレビ画面に映る人の顔
や模様などの動画を約２分

間、子供に見てもらいます。
　子供の視線の動きをカメラで追
跡して、子供がどのように画面を

見ているかを捉えることでどんな
風に物を見ているか、何に関心が
あるかなどを知ることができます。
　保護者と一緒に椅子に座ったま
ま行うため、怖かったり、痛かっ
たりすることはありません。

(※)

　内閣官房の「国民保護ポータルサイト」に、弾道ミサイルが落下する可能性がある場
合にとるべき行動について掲載されています。詳細は右記コードでご確認ください。
　市のホームページ（くらしの情報→防災）ではこの情報のほか、緊急情報の配信手段
についても確認することができます。

Ｑ3：結果から何が分かりますか？

１歳～小学校入学前

かおテレビ
社会性の成長の目安を知るために社会性の成長の目安を知るために

体験してみませんか体験してみませんか

（8）� 平成29年（2017年）5月25日

＜西宮市の推計人口＞48万８５０５人　＜世帯数＞21万３５９９世帯　＜面積＞100.18平方㌔　　（平成29年５月1日現在）


