
子  供・子 育 て子  供・子 育 て

★�ちびっこ親子泥んこの会

日 9月10日（火）午前10時40分～
会 鳴尾浜臨海公園南地区フラワー
ガーデン
対 1歳～3歳の子と保護者 定 あり
申・問 同公園南地区管理事務所（48・9386）

★�西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり
問 同館（37・0485）
オリジナルカタツムリづくり
日 9月14日（土）の午前10時～午後4時　
※材料が無くなり次第終了 対 小学校入学前
は保護者同伴 ￥ 100円（別途要入館料）
甲子園浜の生きものウォッチング
日 9月29日(日)正午～ 
会 甲子園浜自然環境センターとその周辺 
対 小学生以上（小学生は保護者同伴） 
￥ 100円 定 40人。多数の場合抽選 
申 ハガキに催し名、参加者全員の氏名・年齢、
住所、電話番号を書き、9月9日（必着）まで
に同館（〒662－0934西宮浜4丁目13－4）

★�講演会「多言語・多文化
　多世代で子育て♪自分育て♪」

日・会 ①9月15日（日）午後2時～…越木
岩会館▷②21日（土）午後2時～…市民
会館▷③25日（水）午後4時～…越木岩
公民館
定 あり 申・問 ヒッポファミリークラブ
（0120・557・761）
託 ①②はあり

★�はじめまして赤ちゃんといっしょ
～プレママも寄っといDay

日 9月20日（金）・27日（金）の午前10時～
会 子育て総合センター
対 平成31年2月1日以降に出生した子
と保護者、初妊婦
定 各日20組程度。多数の場合日程調整
申 ハガキに催し名、希望日（どちら
か）、住所、氏名、電話番号、子の氏名（ふ
りがな）・生年月日（初妊婦は出産予定
日 ）を 書 き、9月2日（必着）までに同セ
ンター（〒662ー0853津田町3ー40
☎39・1521）。市のホームページ（ペー
ジ番号：74727006）からも申込可

★�父になるあなたへ～家族を
　笑顔にする基本の料理講座

日 9月21日(土)、12月7日(土)の午前
10時～
会 中央公民館
対 1歳程度までの子の父親
（妊娠中のパートナーがいる人も可）
￥ 各1500円 定 あり
申・問 ア・リトル（090・5557・9783）
託 あり

★�親子・ファミリーのための
　バイオリンミニライブ&体験会

日 9月23日(月・祝)午後4時15分～
会 越木岩公民館 
対 小学生以下は保護者同伴
￥ 1000円。小学校入学前無料 定 あり
申・問 越木岩バイオリンを弾く会
（090・3941・9199…坂井方）

★�お芝居の中に遊びにおいでよ！

日 10月3日（木）の①午前10時、②11時～
会 北夙川体育館 内 プロの舞台俳優に
よる親子遊びのワークショップ
対 0歳（②は1・2歳）の子と保護者
定 あり
申・問 西宮市文化振興財団（33・3146）

★�０歳からの親子でリトミック

日 10月～12月のおおむね第1・4月
曜の午前10時、11時10分～
会 大阪音楽大学付属音楽院さくら夙川校
対 3歳までの子と保護者
￥ 各回600円 定 あり
申・問 同校（38・6630）

★�若竹生活文化会館のこども講座

日・内 下表のとおり
対 小学生（①は小学2年生～6年生）
定 あり 申・問 同館（67・7171）
※詳しくは市のホームページ（ページ
番号：58274756）で確認を
①若竹こども習字講座（後期）
日 10月8日～来年3月10日の火曜（19回）
午後5時～ ￥ 毛筆のみ5500円、毛筆と硬
筆5950円
②若竹こども将棋講座（後期）
日 10月8日～来年3月10日の火曜（12回）
午後5時１５分～ ￥ 2400円

芸     術芸     術

★9月のギャラリー

日・内 下表のとおり
問 文化振興課（35・3425）

ロビーギャラリー ストリートギャラリー
会場 市役所本庁舎1階 札場筋

内容
洋画（金谷一子さん）
※展示替えで鑑賞
できない場合あり

幸和園・南幸和園・
越水幸和園園児作品
「みーつけた！」他

※展示はいずれも2日(月)から

★�西宮混声合唱団 定期演奏会

日 9月22日（日）午後2時～
会 市民会館アミティホール
対 4歳以上 ￥ 1000円
問 同団（0797・32・5396…松本方）

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★シニアのためのスマホ活用講座

日・内 下表のとおり 会 市民交流センター
￥ 500円(2回分) 定 各12人。先着順
申 8月29日から電話で関西イー・エ
ルダー（090・7220・0125…望月方）
前半(午前10時～ ) 後半(午後1時半～ )

5日(木) 6日(金)
6日(金) 9日(月)
9日(月) 19日(木)

※いずれも9月。前後半の2回シリーズ

★家庭教育講演会「子どもとともに
　幸せな家庭を築くために」

日 9月20日（金）午前10時～
会 プレラホール 定 あり 
申・問 社会教育課（35・3868） 託 あり

★大学共通単位講座（後期）市民聴講

日・内 下表のとおり。９月24日開講（各15回）
会 大学交流センター
対 高校卒業と同等以上の学力がある人。
在勤者可 
￥ 各5000円 定 各5人。多数の場合抽選
申 所定の願書と必要書類を9月3日～
10日（必着）に同センター（69・3155
…月曜休館）。持参も可（土・日・月曜
除く）　※願書は同センター等で配布
曜日・開講時間 科目名

火曜 15：30 室町・戦国時代の社会と文化
17：50 医学を支えるサイエンス

水曜 10：50 キャリアと組織の心理学
17：50 教養のための生命科学

木曜 17：50 国際協力の役目とその仕組み
17：50 各国の文化と社会Ⅱ

金曜
10：50 ビジネス活動とキャリアデザイン
13：20 経済学の歴史：A.スミスから現代まで
15：30 色と暮らしのデザイン

★めぐみ公開講座アートセミナー
　古典倶楽部～関白兼家とその子孫たち

日・内 9月27日、11月1日・29日。
いずれも金曜午後1時半～
会 神戸女学院めぐみ会館 対 小学生以上
￥ 各1000円。大学生以下無料 定 あり
申・問 めぐみ会事務局（51・3545）
託 あり

★普通救命講習会

日 10月2日（水）午後1時半～ 
会 消防局 定 20人。先着順
申 9月11日から救急課（32・7319）。
市のホームページ（ページ番号:5833
7685）からも申込可

★�インターカレッジ西宮
　日本文学・文化史レクチャー

日・内 いずれも午後6時半～。2回シ
リーズ▷10月8日（火）…光格天皇と京
都御所▷15日（火）…光格天皇の理想
会 大学交流センター ￥ 1500円
定 100人。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話番号を書き、9月24日

（消印有効）までに同センター（〒663ー
8035北口町1－2－602☎69・3155）

★�マンション管理実務セミナー

日 10月12日（土）の午後1時、2時20
分、3時40分～ 会 市民会館
内 弁護士等が専門的に解説 定 あり
申・問 すまいづくり推進課（35・3778）

★�ワーク・ライフ・バランス シンポジウム

日 10月15日(火)午後2時～
会 尼崎商工会議所（尼崎市）
内 だれもが働きやすい職場環境づく
りを考える 定 あり
申・問 尼崎経営者協会（06・6411・4281）

★�秘書検定2級 資格取得準備講座

日 10月28日～来年2月3日の月曜(10
回)午後6時半～
対 在勤・在学者可 ￥ 4800円
定 30人。多数の場合抽選
申 9月13日までに市のホームページ
（ページ番号：92555119）
会・問 若竹生活文化会館 （67・7171）

★�西宮文学案内 後期講座

日・内 下表のとおり 会 勤労会館ホール 
￥ 各500円 定 各400人。多数の場合
抽選。連続受講希望者優先
申 ハガキに講座名、参加者全員（1枚に3
人まで）の受講希望日・住所・氏名・年齢・
性別・電話番号を書き、10月10日（必着）
までに西宮市文化振興財団（〒662－
0918六湛寺町10－11☎33・3113）
「風よ僕らに海の歌を」と西宮
日 11月10日（日）午後2時～ 
「浪花女的読書案内」から見た西宮
日 12月15日（日）午後2時～
作家自筆の手紙から読み解く西宮の風土
日 来年1月19日（日）午後3時～

催     し催     し

★�にしのみや酒まつり

日 9月6日（金）の午後4時～8時
会 エビスタ西宮1階エビスタスクエア
内 有料試飲会 対 20歳以上
問 阪神・にしのみや（37・1124）

保健所保健予防課（0798・26・3675）問

～保健師のひとりごと～

健康づくりコラム8月

　今年の夏は手足口病、ヘルパンギーナ等の感染症が流行しました。
ウイルスは感染者の唾液や咳（せき）の中だけにいるわけではなく、
手を介した感染も多くみられます。そして、目には見えませんが、身
の回りのあらゆるところにさまざまな細菌やウイルスがいます。その
ため、感染症予防には手洗いがとても大切です。帰宅後、食事前、ト
イレの後等欠かさずに手洗いをし
ましょう。また、家庭内でタオル
の共用は感染を拡げてしまうので、
別々にタオルを使うことをお勧め
します。家族で正しい手洗いをし
て健康に気をつけましょう。

こまめな手洗いを習慣化しましょう◆ ◆

松尾保健師小堀診療放射線技師 井上保健師

【毎月25日号は ＂健康づくりコラム＂】保健だよりと連動して、保健師や管理栄養士による健康づくりにちょっと役立つコラムを掲載します

イベント 応募資格 定員 応募期間
ハロウィンパレード

（市役所前線での仮装パレード）
仮装している人
※申込代表者が在住・在勤・在
学者であること( 代表者は参加
者である必要はありません）
※小学校入学前は保護者同伴

500人
（1組20人まで）8月26日～9月25日

(必着)
多数の場合抽選ハロウィンアワード

（特設ステージでの仮装コンテスト）
30組

（1組10人まで）
 ※アワード入賞者（チーム）には賞品あり

問 にしのみや市民祭り協議会事務局（0798・35・3458…市民協働推進課内）

　にしのみや市民祭り協議会は、下表
のイベントへの参加者を募集します。
申込方法など詳しくは、同協議会の
ホームページ（https://www.nishino 
miyashiminmatsuri.jp/）か、市民協働

推進課（市役所
本庁舎7階）、各支所・
市民サービスセンター、アクタ西宮
ステーションで配布するチラシをご
覧ください。

ハロウィンパレード
参加者募集！

（仮装コンテスト）アワード＆

にしのみや市民祭り（土）10 26

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

ナビ
◆くらしに役立つ情報コーナー◆◆くらしに役立つ情報コーナー◆

にしにし西 宮西 宮

日 …日時

￥

会

対
内

定
申
問
託

…会場
…内容
…対象
…参加費等
…定員
…申込
…問合せ
…託児
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★�であい市門戸厄神

日 9月1日（日）の午前10時～午後3時
会 門戸厄神東光寺
内 フリーマーケットやステージなど
問 同実行委員会（54・6733）

★こどもの本のブックフェア

日 9月6日（金）～11月6日(水)の午前
９時半～午後6時（9月の火曜～金曜は
7時まで）。 9月9・17・24・30日、10月
3・7・15・21・28日、11月5日は休館
内 大人向けに児童書を展示・貸出
会・問 中央図書館（33・0189）

★�パネル展とブックフェア「摂津名所図
会の世界～江戸時代のガイドブック」

日 9月6日（ 金 ）～29日（ 日 ）（ ブ ッ ク
フェアは10月2日(水)まで）の午前9
時半～午後7時（土・日曜、祝日、10月は
6時まで）。9月9・17・24・30日は休館
会・問 鳴尾図書館（45・5003）
※9月15日午後2時から展示解説会あり

★�救急フェスタ＠阪急西宮ガーデンズ

日 9月7日(土)の午前11時～午後4時
内 消防音楽隊の演奏やAED体験など
問 消防局救急課（32・7319）

★�お手玉遊び教室

日 9月7日（土）の午後1時半～3時半
会 市民交流センター
問 西宮お手玉の会（34・4627…松山方）

★�広田山荘 市民観月会

日 9月13日（金）午後6時～ ￥ 3000円 
定 あり 申・問 同山荘（71・8380）

★�笑福亭銀瓶 プチ独演会

日 9月14日（土）午後2時～ 
対 小学生以上 ￥ 2000円
会・問 西宮能楽堂（48・5570）

★�男女共同参画センター ウェーブの催し

日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 ウェーブ（64・9495） 託 あり
子連れ離婚を考えたとき
日・内 いずれも午前10時～▷9月20日(金)
…知っておきたい法律▷26日(木)…住居
を売ること、借りること▷10月4日(金)…
生活設計～離婚後のお金と暮らし
ラストフライデイシネマ「メアリーの総て」
日 9月27日（金）の午前10時、午後6時半～

★�にしのみやの酒と食の宴

日 10月5日（土）午後5時～
会 西宮神社会館
内 各蔵元の日本酒と懐石料理を味わう
対 20歳以上の女性。1組1人～4人
￥ 1人5000円 定 あり
申・問 西宮商工会議所（33・1258）

★西宮まちなみ発見まちあるき
　上ケ原高低差さんぽ

日 9月28日(土)午前9時に阪急門戸厄
神駅に集合
内 神戸女学院建築物と上ケ原台地の眺望巡り
対 小学生以上（小学生は保護者同伴）
￥ 1000円 定 あり
申・問 西宮まちなみ発見倶楽部
（080・6224・0560…宇野方、夜）

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★リゾ鳴尾浜の催し

日・内 下表のとおり
申・問 リゾ鳴尾浜（46・1555）
市民ファミリーハイキング
日 9月15日（日）午前10時にJR新三田駅に
集合。雨天中止 内 有馬富士公園（三田市）
など約7キロ 申 不要 ※雨天中止の問合せは
午前7時半から専用電話（080・2412・8363）
市民ジョグランサークル
日 9月21日（土）午後4時にリゾ鳴尾浜に集合 
内 リゾ鳴尾浜を起点にしたランニング（3～5㌔） 
対 中学生以上。在勤・在学者可 定 あり

★西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
定 ①30人、②25人、③40人。先着順
申 8月29日午前9時（②は10時、③
は9月2日午前9時）から電話で同セン
ター（73・7581）
①金曜スポーツDAY!!
日 9月20日（金）午後7時～ 会 中央体育館 
内 卓球・卓球バレー 対 小学生以上 
￥ 500円。１７歳以下300円
②初任者向けのスポーツ講習会
日 9月20日(金)午後7時15分～ 
会 中央体育館 対 フットサル指導者、これ
から指導する人 ※小学生以上の同伴可
③室内でもできちゃう！かんたん野球
日 10月5日(土)午前10時～ 会 塩瀬体育館 
対 5歳児(平成25年4月2日～26年4月1日
出生)～小学4年生 ￥ 500円

★初心者のための弓道教室

日 9月25日～11月27日の水曜（10
回）午後1時～
会 芦屋市青少年センター体育館
￥・定 あり 申・問 芦屋市弓道協会
（46・7564…松山方、夜）

★�都市型里山里地体験オープンセミナー

日・内 いずれも午前10時～▷①9月
28日(土)…里山と里地をつなぐキャ
ンプ場への薪供給と活用▷②10月13
日(日)…実習「機材を使った里山整備 
チェーンソー」
会 ①甲山自然の家、②社家郷山キャンプ場
￥ 各500円 対 18歳以上
定 各20人程度。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、参加
者全員の氏名・年齢、電話番号、FAX

番号を書き、9月10日（②は24日。
いずれも必着）までに同センター

（〒662−0001甲山町67☎72・0037）

★オリンピアン・中村友梨香さん
　によるマラソン教室

日 10月14日（月・祝）午前9時半、11月
30日(土)午後2時半～。2回シリーズ
会 中央運動公園陸上競技場
対 20歳以上 定 30人。先着順
申 9月2日から市のホームページ
（ページ番号：33388067）
問 スポーツ推進課（35・3426）

★�甲子園リレーラン

日 下表のとおり。来年1月11日（土）
の午前8時45分、午後1時～
会 阪神甲子園球場 ￥・定 あり
申 8月26日から同大会ホームページ
（https://sportsone.jp/koshien
relayrun/2020/）
問 同大会事務局（0570・00・2107)
リレーラン部門（6人で約16㌔）
対 中学生以上。阪神沿線に居住・通勤・
通学者を含む1～6人
ファミリーラン部門（家族で約1.6㌔）
対 小学生以上。阪神沿線に居住の家族
（小・中学生と保護者を含む）で2～5人

健  康 ・ 福  祉健  康 ・ 福  祉

★�いのちとこころ関連図書展示フェア

日 9月6日（金）～10月2日（水）の午前
9時～午後8時（土・日曜、祝日は6時
まで）。9月9・17・24・30日は休館
会 北口図書館
問 保健所健康増進課（26・3160)

★�あきのイベント

日 9月7日(土)午後2時～
会 チャイルド・ケモ・ハウス（神戸市）
内 ゲーム&パフォーマンス
対 小児慢性特定疾患の小学校入学前
の子と保護者
申・問 チャイルド・ケモ・ハウス
（090・8533・2499）

★コミュニケーションに困難を感じて
　いる学生のための進路応援セミナー

日・内 9月11・25日、10月9日。 い
ずれも水曜午後6時～　※10月半ば～
来年2月に個別面接・進路相談あり
会 大学交流センター 定 あり
申・問 阪神北障害者就業・生活支援セ
ンター（072・770・8664）

★こころの健康寿命を延ばす　
　睡眠＆セルフケア講座

日・内 いずれも午後2時～▷①9月15
日（日）…中高年からの良い睡眠と生活習慣

▷②23日（月・祝）…マインドフルネス入門
会 職員会館 対 在勤者可
定 ①100人、②70人。先着順
申 8月30日午前9時から電話で保健所
健康増進課（26・3160）。市のホー
ムページ（ページ番号:38961371）
からも申込可

★�市民健康介護講座

日 9月19日（木）午後1時45分～
会 西宮協立リハビリテーション病院
内 テーマは「生活不活発病と介護保
険」、「骨と筋肉と脳を大切にしよう」
定 あり 申・問 同病院（75・3000）

★�点字を学ぼう！初級点訳講座

日 9月20日～12月6日の金曜（10回）
午後1時半～ 会 中央公民館 
対 在勤・在学者可 ￥ 756円 
定 20人。先着順 申 8月29日午前9時
から電話で同館（67・1567）

★�西宮市医師会市民フォーラム
　「在宅医療・緩和医療ってなぁに？」

日 9月28日（土）午後2時～
会 フレンテホール
定 300人。当日先着順（受付は1時半から）
問 同医師会（26・0662）
※手話通訳あり。要約筆記は要予約

★�難病・小児慢性特定疾病
　医療相談会

日 9月29日（日）の午後1時～4時
会 プレラにしのみや
内 医師の講話、交流会など
対 患者とその家族
申・問 西宮市難病団体連絡協議会
（090・6373・3184）

医療の相談ブース
多発性硬化症 特発性間質性肺炎
重症筋無力症 腎臓病
後縦靭帯骨化症 腎炎・ネフローゼ

★�西宮市民健康フォーラム
　「自分と家族の健康を考えよう」

日 10月10日（木）午後1時半～
会 プレラホール 定 あり
申・問 保健所健康増進課（26・3667）

人  事  募  集人  事  募  集

★�社会福祉事業団の職員募集

内 下表のとおり▷①正規職員…介護
老人保健施設における介護業務▷②契
約職員…地域包括支援センターにおけ
る相談支援業務など
対 社会福祉士または介護福祉士（②は
主任介護支援専門員）資格取得者
定 若干名 申・問 同事業団（34・2611）
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★�市の嘱託職員（保健師業務）

内 週4日30時間勤務。更新は65歳まで
対 免許取得者 ￥ 月額22万400円 
定 2人 申 履歴書（職種を明記）と職
務経歴書、免許証の写しを8月26日～
9月20日に人事課（市役所本庁舎5階
☎35・3514）へ持参か郵送（必着）。
郵送の場合は82円切手を貼った返信
用封筒を同封のこと。職務経歴書は市
のホームページ（ページ番号:407233
18）からダウンロード可

★�市立保育所の人事募集

内 下表のとおり
申 保育所事業課（35・3906）
臨時保育士（週3日勤務）
内 月曜～金曜の午前9時～午後5時半また
は午前9時半～午後６時 ￥ 日額9240円
嘱託パート職員
内 月曜～土曜の午前7時15分～10時半の
うち2時間～2時間半▷月曜～金曜の午後3
時～7時のうち3時間▷月曜～金曜（週3日）
の午後3時～7時のうち3時間▷土曜の正午
～午後7時のうち6時間 ￥ 1時間1264円

★市立幼稚園の保育支援員(臨時職員)

内 週5日28時間勤務
対 教員免許等資格を有する人または
保育補助経験者など
￥ 日額6180円（4時間勤務日は4120円）
申・問 特別支援教育課（35・3897）

★�市の臨時保育士登録・相談会
　～市立保育所で保育士しませんか!

日 9月7日（土）の午後1時～5時（受付
は4時半まで）
会 職員会館

問 保育所事業課（35・3906）
※履歴書・保育士証の写しを持参

スクール・資格スクール・資格

★�甲種防火管理新規講習

日 9月17日（火）・18日（水）の午前10
時～。2回シリーズ
会 消防局 ￥ 5100円 定 あり 
申・問 消防局予防課（32・7316）

相     談 相     談 

★�いじめ相談ダイヤル開設中

日 月曜～金曜の午前9時～午後5時半。
祝・休日、年末年始は休み
内 いじめの電話相談（33・0077）
対 児童・生徒および保護者
問 学校保健安全課（35・3795）

★�9月の害虫無料相談会

日・内 下表のとおり。雨天中止の場合あり
問 環境衛生課（35・0002）
日程 会場

5日（木） アプリ甲東
12日（木）夙川グリーンタウン
19日（木）KOHYO甲子園店
26日(木) コープこうべ苦楽園
※時間は午前10時～午後4時

★�消費生活センター 9月の相談会

日 10日（火）・24日（火）の午後1時～
内 借金（多重債務）相談。1組1時間 
以内。司法書士が応対 
定 あり 申・問 同センター（64・0999）

そ   の   他そ   の   他

★関西学院大学図書館の
　一般公開利用登録

日 10月～来年3月
対 20歳以上（他大学の職員・学生、
大学受験生を除く）で調査・研究の目
的が明確である人
￥ 3500円
申・問 9月2日～17日に同館（54・6123）

★宮水娘を募集

日 10月5日（土）午前8時半～
内 西宮神社の「宮水まつり」で巫女（みこ）
装束を着てパレードに参加、「西宮酒ぐら
ルネサンスと食フェア」の手伝いなど
対 20歳以上の女性（初参加者に限る）
定 若干名。多数の場合抽選
申 住所、氏名、年齢、電話番号、身長、職業

（勤務先か学校）を書いたものと全身が
写った写真を9月20日（必着）までに宮
水まつり実行委 員 会（ 〒662－0927
久保町4－6☎22・4996） 
※結果は9月27日までに通知

9月1日～15日…119番の通報要領
について、16日～30日…救急講
習会について▷病院情報…月曜〜
金曜の午後5時（土曜は午前11時）
～翌朝8時と日曜・祝日の24時間

　※災害時等には随時、緊急情報を放送

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

西宮徹底解剖（9月分）
日 第1～4月曜午後8時半から30分間 
内 さまざまな角度から知られざる西宮を
解き明かす、驚き・発見・感動が満載の
番組。1週目～3週目に出題されるクイズ
に全問正解した人の中から抽選で1人にク
オカード3000円分をプレゼント。9月の
テーマは「西宮の都市農業の発展～その
歴史と技術」。ゲストティーチャーは、技
術士の京啓一さん
※放送終了後は、市のホームページ（ペー
ジ番号：54149619）から音声配信あり
古関裕而と甲子園球場のあるまち・西宮
日 8月31日（土）午後1時～ 
内 「栄冠は君に輝く」、「阪神タイガースの
歌」などを作曲した古関裕而と、甲子園球
場のあるまち西宮市をテーマにした番組

月分9
ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組

毎週月曜更新。放送は午前9時、午後2
時、5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）

2日（月）～8日（日）、１6日（月・祝）～22日（日）
イベントリポート…市内で行われたイベ
ントなどを紹介
9日（月）～１5日（日）、23日（月・祝）～29日（日）
ＰＲ…テーマは「スポーツ推進」。トップ
アスリートによる東京オリンピック・パ
ラリンピック種目の体験会を通して紹介
30日（月）～10月6日（日）
中国紹興市交換番組…友好都市・中国紹興
市との交換番組。今回のテーマは「蓄音機」
2日（月）～10月6日（日）
スポトレ…気軽にできる運動を紹介。テー
マは「リズム体操」

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後5時(祝・休日を除く)

用いた情報伝達試験を行います。市内
146カ所に設置している防災スピー
カーとさくらFMからの試験放送（緊
急告知ラジオも起動）と、にしのみや
防災ネットからのメール配信をしま
す。放送された内容は、電話（050・
5578・2628）でも確認できます（通
話 料 有 料 ）。 問 合 せ は 災 害 対 策 課
（0798・35・3626）へ。　※緊急告
知ラジオは完売しています。再販予定
については改めてお知らせします

　◆ため池による被害を防ぐために　
ため池に亀裂や漏水などを発見したら
直ちに連絡を。管理者は日頃から注意
を払って点検し、豪雨が予想される際
は、事前に水位を下げるなど適切な対
策をお願いします。問合せは農政課
（0798・34・8488）へ
　◆市営住宅の入居者募集（予告）　
市営住宅の新規入居者の募集期間は9
月1７日～2７日。募集戸数・申込方法

など詳しくは本紙9月10日号でお知ら
せ。申込案内書は募集期間中のみ配布。
問合せは西宮市営住宅管理センター
（0798・35・5028）へ
　 ◆ 平成３０年度住民基本台帳の一部
の写しの閲覧状況を公表　８月２６日～
９月２５日に市民第２課（市役所本庁舎
１階）、各支所（各市民サービスセン
ター・分室を除く）で公表するほか、
市 の ホ ー ム ペ ー ジ（ ペ ー ジ 番 号：
65346775）からも閲覧可。問合せ
は市民第２課（0798・35・3112）へ
　◆蚊やダニが媒介する感染症に注意
　蚊はデング熱や日本脳炎、マダニは
日本紅斑熱などの感染症を媒介するこ
とがあるため、かまれないように注意
を。対策は、①長袖・長ズボンを着用
し、サンダルを避けて靴や靴下を履く、
②帽子や手袋をする、首にタオルを巻
く、③虫よけ剤・スプレーを使うなど。
問合せは保健所保健予防課（0798・
２６・3６７５）へ　※マダニにかまれた箇

所は、直接触らず皮膚科などで処置（除
去・洗浄）し、発熱等があれば受診を

◆官公署から
　◆フェニックス共済に加入を　自然
災害で被害を受けた住宅の再建や家財
の購入等を支援。負担金・給付金は次
のとおり　《住宅再建共済制度》【負担
金】年額5000円【給付金】再建・購
入…600万円▷補修…50万円～200
万円など　《一部損壊特約》【負担金】
年額500円【給付金】再建・購入・補修
…25万円など　※一部損壊特約のみ
の申込不可　《家財再建共済制度》【負
担金】年額1500円【給付金】全壊…
50万円▷大規模半壊…35万円など
問合せは県住宅再建共済基金（078・
362・9400）へ　
※9月17日（火）、１０月～来年２月の第
３月曜に市役所本庁舎１階広報コー
ナーで出前受付を実施。問合せは阪神
南県民センター（06・6481・8061）へ

インフォインフォ
メーションメーション

◆市から

9月定例市議会を開催
平成３０年度決算を審査

　9月定例市議会が、8月3０日～10月
4日の日程で開かれる予定です。主な
日程は、本会議での一般質問が9月５
日～1０日、常任委員会が12日～17日、
本会議での議案の採決が18日、決算
特別委員会の各分科会が25日～10月
1日、本会議での決算の採決が10月3
日の予定です。なお、日程は変更にな
る場合があります。また、本会議、委
員会は傍聴できます。本会議の模様は
市議会ホームページ（https://www.
nishi.or.jp/nishinomiyashigikai/）
のインターネット中継でも見ることが
で き ま す。 問 合 せ は 議 会 事 務 局
（0798・35・3378）へ。

個人市県民税 未申告者の実態調査

　市は、税負担の公平化を図るため、
平成3１年度個人市県民税の未申告者
の実態調査を行います。
　９月２日付けで該当者に申告書を送
付しますので、必要事項を記入し、9
月1７日までに同封の返信用封筒で返
送してください。問合せは市民税課
（0798・35・3267）へ。

8月2８日　防災スピーカー・
緊急告知ラジオが鳴ります

　8月2８日（水）午前11時頃に、地震・
津波や武力攻撃などの発生に備え、全
国瞬時警報システム（Ｊアラート）を

公民館定期使用グループ 会員募集
【中央公民館】
　◎中公陶芸グループ（６７・７６４１…西川方）
　　第2木曜、第４月曜の午後0時半から
　◎碁遊会（090・5641・0902…森本方）　
　　第1・3土曜の午後0時半から。囲碁
　◎ホワイトボイス（0８0・４９８６・４７８９…大熊方）
　　第２・４水曜の午後6時から。歌のボイストレーニング
【鳴尾公民館】
　◎鳴尾手編みグループ（4１・2９１７…香西方、夜）　
　　第1～３金曜の午前9時半から
　◎リフォーム洋裁（4１・９０６３…村上方、夜）　
　　第1～３火曜の午前9時から
【甲東公民館】
　◎コーラ・ラフィーネ（0797・32・7715…芝池方）
　　第1～４火曜の午前９時４５分から。女声コーラス
　◎プチトマトマミー（６５・２７０１…上東方、夜）　
　　第1～４水曜の午前９時から。親子ふれあい遊び
【学文公民館】
　◎コール・アマービレ（090・5464・8611…藤谷方）　
　　第1・2・4金曜の午後１時から。女声コーラス
　◎学文きもの着付グループ（090・７７６９・8５１８…仙場方）　
　　第2・4月曜の午前１０時から

【山口公民館】
　◎ダンスサークル リラの会（０７９７・６２・５１５２…西村方、夜）
　　第1～3土曜の午前９時半から。社交ダンス
【南甲子園公民館】
　◎甲子園フォークダンスクラブ（４７・６７３１…岡﨑方）　
　　第1・２・4土曜の午後0時半から
【今津公民館】
　◎スウィングダンス（090・６９１８・７２３２…湯田方）　
　　第1～4月曜の午前9時半から。社交ダンス
【春風公民館】
　◎春風将棋グループ（4９・０３３１…楠方、夜）　
　　第1～４水曜の午後５時半から
【浜脇公民館】
　◎浜脇エクササイズ（３５・８５０５…小林方）　
　　第1～4金曜の午前１０時半から。健康体操
【瓦木公民館】
　◎hana太極拳（６７・６１３９…豆柄方、夜）
　　第1・3・4火曜の午前10時から
【段上公民館】
　◎健康体操（５３・０４１２…北村方、夜）
　　第1～4月曜の午後１時から

活動内容など詳しくは各グループへ問合せを。
※電話番号で市外局番のないものは≪0798≫
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