
子 供・子育て子 供・子育て
西宮市貝類館特別展
「カタツムリのふしぎ」

日 3月17日（木）～4月19日（火）の午前
10時～午後5時（入館は4時半まで）。
水曜休館
￥ 要入館料
問 同館（33・4８８８）

エコひろば～甲山の成り立ち

日 3月27日（日）午前10時～
会 甲山自然の家
対 家族など
￥ 1人100円。3歳以下無料
定 5家族。多数の場合抽選
申・問 往復ハガキに催し名、住所、参
加者全員の氏名・年齢、電話番号、
FAX番号を書き、3月1８日(必着)まで
に同自然の家（〒662ー0001甲山町
67☎72・0037）

はじめまして赤ちゃんといっしょ
～プレママも寄っといDay

日 4月22日（金）の午前9時50分、午
後1時50分～。いずれか1回
会 子育て総合センター
対 令和3年(2021年)10月1日以降に
生まれた子と母親、初妊婦
定 各回10組程度。多数の場合抽選
申 4月4日までに市HP
HP 951019８3
問 同センター（39・1521）

トップスケーターに学ぶ！
アイススケート体験会

日 3月21日（月・祝）午後0時半～
会 ひょうご西宮アイスアリーナ
対 小・中学生。在学者可
定 30人。多数の場合抽選
申 3月15日までに市HP
HP 72８2８８33
問 スポーツ推進課（35・3567）

Mommy&Me英語であそぼう!

日 3月23日（水）午前10時～
会 安井市民館
対 2歳～未就学児と保護者
￥ 1家族500円 定 あり
申・問 同会（090・42８2・72８2…
木下方）

芸　術芸　術
私の視点シリーズ
伊藤弘之展

日 3月25日（金）～30日（水）の午前10
時～午後6時
会 甲風画苑（甲風園1丁目） 内 洋画
問 同事務局（26・4040…伊藤方）

西宮混声合唱団 定期演奏会

日 4月10日（日）午後2時～
会 アミティ・ベイコムホール
対 4歳以上
申・問 同団（0797・32・5396…松本方）

講座・講演会講座・講演会
 中国語講座

日・内 いずれも3月26日から毎週土
曜。20回シリーズ ▽①初級(基礎が少
し分かる人)…午後1時半～ ▽ ②中級
(中国語を2年程度学習した人)…午後
3時20分～
会 勤労会館など ￥ 各1万5000円
申・問 西宮・紹興友好交流協会
（74・493８…吉野方）

市民交流センターの講座

日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 同センター（65・2251）
ビジョンをスケッチしてみよう(オンライン)
日 3月22日(火)午後6時半～ 対 NPO団体 
市民活動相談＆スマホ・Zoom研修
日 3月30日(水)午後1時～ 会 山口公民館 
対 NPOや市民活動団体、自治会等

大学共通単位講座（前期）
市民聴講
日・内 下表のとおり。4月9日開講。
各15回シリーズ 
会 大学交流センター
対 高校卒業、またはそれと同等以上
の学力がある人。在勤者可 
￥  各5000円
定 各5人。多数の場合抽選
申  所定の願書と必要書類を3月16日～
23日(必着)に同センター（69・3155…
月曜休館）へ郵送。持参も可
※願書は同センター等で配布

曜日・時間 科目名
火曜17：50～ 音楽ア・ラ・カルト

水曜10：50～ SDGｓに基づく新ビジネ
スの創出

土曜
13:30、15:10～

ムーヴメントとダンスの
探究

土曜10:50、13：
20、15:00～

物理的世界～ナノテクノ
ロジーから宇宙まで

おひとり様の老後対策セミナー

日・会 いずれも午後1時半～▷4月11
日（月）…段上公民館▷23日（土）…上
甲子園公民館
内 行政書士による遺言書の作成など
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・6８91…松本方）

知って得する消費生活講座

日 4月13日（水）午後2時～
会 消費生活センター 学習室
内 テーマは「暮らしの中の危険と損
害保険」
対 在勤・在学者可 定 30人。先着順
申 3月15日午前８時45分から同セン
ター (69・3157)

インターカレッジ西宮　
医学レクチャー

日・内 いずれも水曜午後1時半～。2
回シリーズ▷4月20日…ストレス社会
とこころの風邪▷27日…大腸がんに
ならないために、大腸がんになってし
まったら
会 大学交流センター  ￥ 1500円
定 50人。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、氏名(ふり
がな)、年齢、性別、電話番号を書き、
4月6日（必着）までに同センター
（〒663－８035北口町1－2－602☎
69・3155）

催　し催　し
市立図書館の催し

日・内 下表のとおり
中央図書館（33・0189）
貝類館出張展示＆ブックフェア
「カタツムリのふしぎ」
日 4月6日(水)までの午前9時半～午後6
時(4月1・5・6日は7時まで)。月曜休館。
3月21日は開館し翌日休館

ユネスコ世界児童画展

日 3月15日(火)～20日（日）の午前10
時～午後5時（20日は3時まで）
会 市民ギャラリー
問 地域学校協働課（35・3８6８）
※応募作品は全て展示

大人の塗り絵コンテスト展覧会

日 3月19日(土)～27日(日)の午前10時
～午後6時（27日は5時まで）
内 受賞作品のほか、西宮市民の作品を
特別展示
会・問 北口ギャラリー（69・3160）

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守
※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

申 

込

講座（各10回）①サワ☆博士の数楽（すうがく）脳トレ！ ②日常茶飯事を大切に！
日時・会場 月曜午前10時半から市民会館 火曜午前10時からフレンテ西宮

対象は令和4年（2022年）4月1日時点で60歳以上の人。各7500円。定員①50人。
②39人。いずれも多数の場合抽選

ハガキに希望コース（第2希望まで可）、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号を書き、3月24日までに同課(〒662－
0911池田町11－1)へ郵送(必着)。持参も可。右コードから
も申込可

ＨＰ 80143915

宮水学園マスター講座

　民法の改正により、4月から
成年年齢が引き下げられ、1８歳
で親の同意なく、さまざまな契
約(携帯電話の契約やローンを組
むこと等)が自分でできるように
なります。
　一方で飲酒、喫煙、競馬など
の公営競技に関する年齢制限や
国民年金の加入義務はこれまで
と変わらず20歳です。未成年者
の場合、「未成年者取消権」によっ
て契約を取り消すことができま

すが、成年になると行使できな
くなります。
　契約にはさまざまなルールが
あり、安易に契約を締結してし
まうとトラブルに巻き込まれる
場合があります。消費者トラブ
ルに遭わないようにするには、
契約に関する知識を習得し、
ルールを知った上で、その契約
が必要なものであるかどうかを
判断できる力を身に付けておく
ことが重要です。

４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
引
き
下
げ
に

内容 幕府の命により西宮周辺の海岸防備を担当した長州藩と西宮町人の
関わりを紹介

会場日時

史跡「西宮砲台」指定100年記念事業
「幕末の西宮～長州御陣屋と西宮」アラカルト展示

4月12日(火)～5月８日（日）の午前10時～
午後5時(入館は4時半まで)。月曜休館

市立郷土資料館

市立郷土資料館（0798・33・1298）問

　市は、西宮市生涯学習大学「宮水学園」マスター講座(前期)の受講者を募集
します。講座は5月～9月に開催。募集案内は地域学習推進課（フレンテ西宮4
階）、市役所本庁舎1階総合案内所横、各支所・公民館などで配布しているほか、
市のホームページからダウンロードできます。

地域学習推進課（0798・35・5165）問

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

受講者
募集

（6）� 令和4年（2022年）3月10日

【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



ヴィーガンフェス
「環境保全と食」

日 3月26日（土）の午前10時～午後4
時
会 六湛寺公園 
内 ヴィーガン飲食ブース、環境学習
展示、講演など
問 日本ヴィーガン協会

（070・5434・0530）

春季展「富岡鉄斎展」

日  3月26日(土)～5月5日(木・祝)の午
前10時～午後4時半(入館は4時まで)。
月曜休館
￥ 200円。65歳以上・大学生100円。
高校生以下無料
会・問 辰馬考古資料館（34・0130）

健康・福祉健康・福祉
西宮市ノーマライゼーション推進
協議会 障害者週間啓発イベント

日・内  3月26日（ 土 ）午 後2時 ～27日
（日）午後2時…映画「インディペンデ
ントリビング」をオンライン配信▷
27日(日)午後2時～…オンライントー
クイベント
定 あり 
申・問 西宮市社会福祉協議会
（31・3006 FAX  37・0025）
※トークイベントは手話通訳・要約筆
記あり。詳細は同協議会HPで確認を

手話入門講座

日 4月12日～８月30日の火曜午後7時
～。20回シリーズ
会 中央公民館
対 手話初心者。在勤・在学者可
￥  3300円。テキスト「手話を学ぼ
う 手話で話そう」を持つ人は無料
定 20人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに講座名、志望動機、テキ
ストの有無、住所、氏名、年齢、電話番号
を書き、3月22日（必着）までに地域学習
推進課（〒663ー８204高松町4ー８☎
67・1567）

ゆる楽体操

日 4月～来年3月のおおむね第2火曜午
後1時半～。12回シリーズ
会 若竹生活文化会館
内 体を自分で調整する簡単な体操
定 20人。先着順
申 3月14日午前9時から健康増進課
(26・3667)

武庫川女子大学オープンカレッジ
きれいで元気になれる食育レッスン

日 5月12日～7月14日の木曜午前10
時45分～。6回シリーズ
会 同大学ステーションキャンパス
￥・定 あり
申・問 同大学オープンカレッジ事務室
（45・3700）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
県立総合体育館の催し

日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 同館（43・1143）
フラダンス
日 3月1８日(金)・25日(金)の午後1時～
￥ 各回560円 
肋骨エクササイズカキラ
日 3月25日(金)午後2時15分～ ￥ 560円

農とくらしのミライ塾

日 4月～来年3月のおおむね水曜午前
9時半～。15回シリーズ(ほか実習日
33回)
会 鷲林寺農地、社家郷山 対 1８歳以上
￥ 3万3000円 定 あり
申・問 同事務局（0８0・4665・3８06
…久世方）　※3月23日に現地見学可。
要申込。詳細は農とくらしのミライ塾HP

西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
申 3月15日(③は14日)午前10時から
各問合せ先へ電話
①Let'sテニス練習会
日 4月～6月の土・日曜午前11時～ 対 中学
生以上 ￥ 各回1８00円 定 20人。先着順 
会・問 塩瀬体育館（0797・62・2565）
②ポイントテニスレッスン
日 4月～6月のおおむね第2・4火・木曜Ⓐ午
前9時10分、Ⓑ10時35分、Ⓒ正午～ 内 Ⓐ
サーブなど、Ⓑネットプレー、Ⓒダブルス 
対 テニス経験者（コーチ経験者は不可） 
￥ 各回1200円 定 各10人(Ⓒは4人)。先着
順 会・問 北夙川体育館（70・1932）
③みんなでGOGO！パラスポ体験会！
日・内 4月17日(日)午後1時～ 会 中央体育
館 対 小学生以上 定 40人。先着順 
問 西宮スポーツセンター（73・75８1）

人事募集人事募集
市の会計年度任用職員B

内 動物管理センターでの予防注射関
連業務。4月2日～13日のうち週3日の
午前10時～午後5時15分
￥ 日額6270円以上
申 履歴書（写真貼付）と登録票を人事
課（市役所本庁舎5階☎35・3514）
へ持参か郵送 

 市立学校の初任者研修に係る
非常勤講師

内  小・中・義務教育学校、特別支援学校。
勤務は年間15日程度、1日7時間以内
対 小・中学校いずれかの教員免許取得者
申・問 教育職員課（35・3８53）
HP 41557463　※臨時講師の登録は
随時受付中。詳しくは市ＨＰで確認を

西宮市医師会の事務パート職員

内 西宮市応急診療所での勤務。月曜～
土曜の夜間、日曜・祝日勤務
対 医療事務資格取得または医療事務
経験3年以上で年末年始等に勤務でき
る人
￥ 1時間1710円以上 定 1人
申 履歴書を3月1８日までに同会事務
局(〒662ー0913染殿町８－3☎26・
0662)に持参か郵送(必着)
※詳細は同会HPで確認を

自衛官採用試験
「一般幹部候補生」

対 平成9年（1997年）4月2日～13年
（2001年）4月1日に出生した人
※院卒者は平成7年（1995年）4月2日
～13年4月1日に出生した人
申・問 ①4月14日、②6月16日までに
自衛隊西宮地域事務所（66・7066）
　※1次試験は①4月23・24日、②6
月25日。2回募集

海上保安官（高卒・大卒程度）

内 下表のとおり
申・問 3月下旬から神戸海上保安部
（07８・331・８440）

高卒程度
内 10月採用 
対 高卒者(9月までに卒業見込も可）
大卒程度
内 来年4月採用 対 4月1日時点で29歳以
下の大卒者または来年3月卒業見込

その他その他
山東自然の家
夏休み期間利用申込

日・内 4月2日（土）…7月16日～31日
宿泊分▷5月1日（日）…８月1日～27日
宿泊分
会 職員会館
対 団体、家族
申  市内団体は午前9時半～10時、市
外団体と家族利用は午後1時～1時半
に受付。受付終了後に抽選会を実施（抽
選・利用に関する権利譲渡不可）　
※８月10日～13日宿泊分は家族利用
限定。申込は5月2日から電話で同自
然の家（079・676・4100）。先着順
問 青少年育成課（35・3８71）
※3月2８日以降は（31・542８）

　公民館で活動しているグループの会員を募集します。活動内容など詳しくは
各グループへお問い合わせください。

※市外局番のないものは《079８》
グループ名 公民館 日時 問合せ

bl0w
(フリースタイルダンス) 中央 第2・4火曜の午前10時半～ 06・6431・7831

（マキモト、夜）
ゆずの会（俳句） 中央 第3火曜午前10時～ 66・2505（松井）
西宮読書サロン 中央 第2水曜午後5時半～ 52・1143（石山）
西宮スクエアダンス
クラブ 大社 第1～4土曜の午後6時～ 45・1496（青木）

茶の湯の会 用海 第1・2火曜の午後1時～ 34・1362（濱﨑）
夙川桜（詩吟） 若竹 第1～4木曜の午後1時半～ 090・2288・8191（岩﨑）

公公 民民 館館 定期使用グループ会員募集

　市は、市民の生涯学習を推進する企画「公民館活用促進プロジェクト」を行っ
ています。4月から始まる講座は下表のとおり。申込や内容は各主催者へ。

公民館活用促進プロジェクト公民館活用促進プロジェクト
４月からはじまる講座を紹介４月からはじまる講座を紹介

地域学習推進課（0798・67・1567）問

※市外局番のないものは《※市外局番のないものは《07980798》》
講座名 日時 公民館 費用 申込・問合せ

みんなでなかよく！
うたいましょう

第2・4月曜の午後3時半、4時
15分～ [対象：4歳～小学生] 越木岩 各回1000円

（別途要教材費）
070・5658・
2794（喜多）

エンディングノー
トとお金の使い
方・つくり方

4月10日(日)、5月８日(日)、
6月23日(木)、7月14日（木） 瓦木

各回1000円 65・5407
（成瀬）4月20日(水)、5月1８日(水)、

6月12日(日)、7月10日（日） 鳴尾

いずれも午前9時半～
ゆったりほぐすヨガ
～呼吸に合わせて 第1・3土曜の午前10時半～ 大社 各回1000円 080・5359・

0248(富岡)

初めての子供将棋 月曜午後4時半～ 瓦木 各回500円
（別途要教材費）

70・1216
（早﨑）

もっと気軽に
きもの着付け

水曜午前9時半～
(第2水曜を除く) 越木岩 各回1000円 090・2019・

7556（今井）

健康長生き体操 第1月曜午後6時～ 夙川 各回1000円 090・4307・
2785（山田）第2火曜午前10時～ 今津

電子工作
いずれも日曜午後1時～。4
月3日、5月1日、6月5日、7月
24日、８月14・2８日 鳴尾

・
段上

各回1000円
（別途要教材費）

080・3729・
8417（谷川）

プログラミング
いずれも日曜午後3時～。4
月3日、5月1日、6月5日、7月
24日、８月14・2８日

各回1000円

生講談を楽しみ、
学ぶ～心に響く物
語の語り方

いずれも午後2時～▷5月17日(火)
…春風▷7月20日(水)…今津▷８月
24日(水)…鳴尾

各回600円
090・8534・
6054
（天神堂甲梅）

ゆったり気ままに
リラックスヨーガ

おおむね水曜
午前10時40分～ 大社 各回1000円 090・9496・

1769（田渕）

ようこそ！ようこそ！

【問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

花と緑の教室《4月分》
木のお医者さんに学ぶ、樹木の見(診)
かた
日 4月17日(日)午前10時～ ￥ 200円 
定 20人。先着順 申 3月15日午前9時
から同園
ロックガーデンの魅力、再発見！！
日 4月21日(木)午後1時～ ￥ 500円 
定 20人。先着順 申 3月15日午前9時
から同園

展示
春蘭展
日 3月15日（火）・17日（木）
油彩画展～花の色、花の形
日 3月19日（土）～4月3日（日）
アクリル絵画と陶芸小作品展
日 4月８日（金）～24日（日）
いずれも午前10時～午後4時。申 不要

　このコーナーでは、北山緑化植物園で
行われる教室や催しを紹介します。

令和4年（2022年）3月10日� （7）

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後５時(祝・休日を除く)


